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Uvod

Uvedeny material bol vypracovany pre realizaciukora@a ¢. 305/2005 Z. z. o
socialnopravnej ochrane deti a o socialnej kuragdel® zmene a doplneni niektorych zakonov
(d’alej len ,zakort. 305/2005 Z.z.").

Specifickym ci®om tohto materialu je vykon odbornygmnosti a programov zameranych
na pracu s cimvou skupinou v jejprirodzenom rodinnom prostredi, nahradnom rodinnom
prostredi, ako aj na rozvoj a profesionalizaciu&oej prace a vykonu psychologickyémnosti.

V materiali su uvedené naleZitosti programu cemtra deti arodiny vzmysle Whlasky
Ministerstva prace, socialnych veci arodiny Slekep republiky¢.103/2018 Z.z., ktorou sa

vykonavaju niektoré ustanovenia uvedeného zakdakejlen ,vyhlaska:.103/2018 Z.z.").

1.a) Kontaktnd adresa a d'alSie kontaktné Udaje centra

Nazov Centrum pre deti a rodiny Remetské Hamre
Sidlo Remetské Hamre 31, 072 41
Kraj KosSicky
|CO 17071054
DIC 2020956388
Sfatutarny riaditeP/ka centra
zastupca
Webova
; www.centrumhamre.sk
stranka




Telefon

E-mail

VSeobecny kontakt

+421 56 6595390

ekonom.dedrhl@dine.sk

24-hodinova pohotovostna
sluzba (umiestiovanie)

+421 905 544 45§

Riaditel

+421 905 974 99(
+421 56 6982360

riaditel.remetskehamre@ded.gov.sk

Veduci Useku ekonomicko-
prevadzkového

+421 905 997 109

ekonom.dedrhl@stonline.sk

Ekonomicki zamestnanci

+421 56 6982361

Sprévca, hospodér

+421 917 470389

VeduUca Useku starostlivosti

+421 905 54598

N

Koordinator CPPR
/soc.pracovnik

+421 907 287 2371

socialne.remetskehamre@ded.gov.sk

Socialni pracovnici

+421 56 6595390

socialne.remethamre@ded.gov.sk

Psychol6govia

+421 56 6595390
+421 918 249140

Specialny pedagog

+421 56 659539P

1.b) Miesta vykonavania opatreni — pobytova forma

Typ miesta Oznatenie Adresa Kapacna Telefon
miest
KB -
. administrativa L,
Kmenova +CPPR Remetské Hamre 31, +421 56 6595390
budova - 072 41
+priestor pre
1 MD
RD/ SUS — SS gfzr“ffke Hamre 133, 10 +421 56 6595360
RD/ SUS - SS gfg“f{Ske Hamre 322, 10 | +421 918 249 139
administrativa +421 918 249 140
Rodinné domy | RD/ SUS -8ss| femeiske Hamre 321, 1 g | 1421 56 6884034
x Sobrance,
RD/ SUS -SSS Ul.Svermova 33, 073 01 8 +421 56 6523247
Sobrance,
RD/ SUS -SS Ul. Stdrova 37, 073 01 10 +421 905 808 760
RD/ SUS -SSS| Kororfa 28, 072 62 8 +421 56 6593264
Sier Vykonavanie opatreni -
rofesionalnyc | PNR v mieste trvalého
b y bydliska PNR 26

h ndhradnych
rodin

Iv poctel3/

v okresoch — Sobrance

Michalovce




Priestor pre Priestor pri 2
L. 5 Zeny aic

:g{‘o‘“zl‘;iepnou & | priRD/SUS-8SS | KoromPa 28, 072 62 | diera s kapac.
4= (2 zeny+2

porode a jej diet'a (deignw

Vykonavania opatreni — ambulantnou formou

Ambulantné

pr,aCOV'Sk? = Ambulancia Sobrance, Kipd'ska 66 | 1 —soc. prac.

arbularid 07301 1 —psycholog

a terénna praca)

1.c) Uéel centra pod Fa § 45 ods. 1 zakona

Centrum pre deti a rodinff’alej len centrum“pod’a 8§ 45 ods. 1 zakona 305/2005 Z.z.

je zariadenie zriadené naealivykonavania opatreni:

a) opatreni

pobytovou formou pre die’a na zaklade rozhodnutia sudu

ddasne nahradzajucich dau jeho prirodzené rodinné prostredie alebo
nadhradné rodinné prostredie na zaklade rozhodnstidu o nariadeni Ustavnej
starostlivosti, o nariadeni neodkladného opatreédwo o uloZzeni vychovného opatrenia
(d’alej len ,pobytové opatrenie sudu®),

ambulantnou formou alebo terénnou formou

b) vychovnych opatreni pdid § 12 ods. 1 pism. b) a d), vychovnych opatretairykni je

uloZzena povinnas podrobf’ sa socialnemu poradenstvu alebo inému odbornému
poradenstvu, povinnosti uloZzenych na zab&zpe @&elu vychovného opatrenia piad
osobitného predpisu alebo neodkladnych opatreprykti je uloZzena takato povinnos
(d’alej len ,ambulantné vychovné opatrenie®),

opatreni na predchadzanie vzniku, prehlbovanisak@mgania

1. krizovych situacii digata v prirodzenom rodinnom prostredi alebo n&hradnom
rodinnom prostredi,

2. poruch psychického vyvinu, fyzického vyvinu alebociglneho vyvinu digéeta z
dévodu problémov v prirodzenom rodinnom prostredhradnom rodinnom prostredi,
Sirsom socialnom prostredi a v mdazlskych vZahoch.



1.d) Druh vykonavanych opatreni centra

Centrum vykonava opatrenia pobytovou formou pre:

a) diet'a na zaklade:
* dohody s rodétom alebo osobou, ktora sa osobne staratadjdobrova’ny pobyt pre
dieta"/
e poZiadania digata
e rozhodnutia sudu o/,pobytové opatrenie sudu*/:
* nariadeni Ustavnej starostlivosti,
* nariadeni neodkladného opatrenia,
* uloZeni vychovného opatrenia,
b) plnoletd fyzicku osobu:
ktorou je mlady dospely, po ukéeni pobytového opatrenia sudu nadobudnutim
pInoletosti di€at’a,
c) tehotnu Zenu a tato Zenu po pérode a jej dia.

Pobytové opatrenia sudu sa v centre vykonavaju v:

» profesionalnej nahradnej rodine ktora poskytuje starostlivésistanovenému gitu
deti a mladych dospelych v rodinnom dome alebuytg, ktorého je profesionalny
nahradny rodi vlastnikom, spoluvlastnikom, najomcom alebo sfofm najomcom,

» samostatne usporiadanych skupinaclzriadenych v rodinnom dome, byte, so
samostatnym stravovanim, hospodarenim cewmgnym rozpétom, s ustanovenym
poctom deti a mladych dospelych,

- $pecializovanej samostatnej skupine pre deti ©optihnutim - s opatrovatiskou
starostlivosou,
- Specializovanej samostatnej skupine pre deti s davnou poruchou.

Centrum vykonava opatrenia pobytovou formou pre di#a na zaklade dohodys rodtom
alebo osobou, ktora sa osobne stara tadipo predchddzajicom pisomnom odpani orgadnu
socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately.

Centrum prijima dita na dobroviny pobyt, ak to umatuje kapacita centra a ak je to vhodné
a elné, zaradi dia do samostatne usporiadanej skupiny.

Centrum vykonava opatrenia ambulantnou alebo terénou formou pre:
a) dieta

* na zaklade pisomnej dohody s tmih dig’ata alebo osobou, ktora sa osobne stara
o dig’a,

* na zaklade rozhodnutia sudu alebo organu socignopj ochrany deti a socialnej
kurately (alej len ,SPODaSK") o uloZeni ambulantného vychdwmépatrenia,
a ak je to Gelom ambulantného vychovného opatrenia, tak @jrpdta digat’a
alebo osobu, ktora sa osobne stara tedie

* na poZiadanie dieta,




b) plnoletu fyzickd osobu pod’a 8§ 44a poskytovanie socialneho poradenstva alebo iného
odborného poradenstva nahradnym doni

c) rodi¢a alebo osobu, ktora sa osobne stara o dig

d) mladého dospelého po ukofeni ndhradnej starostlivosti.

Podla zamerania centra - centrum vykonava opatrenia atmulantnou alebo terénnou
formou:

8§ 73 ods. 6 pism. ayykonavanie opatreni na zhodnotenie situaa@eath a rodiny,
posudenie moznosti radiv, dalSich pribuznych a inych blizkych osoObtdia, ak
opatreniami vykonavanymi vo vlastnej pésobnastbolo moZzné jednoziree utit
mieru ohrozenia dieta

e 8 73 ods. 6 pism. byykonavanie opatreni pbal § 11 ods. 2 a 3 na obmedzenie a
odstraiovanie negativnych vplyvov, ktoré ohrozuju gsgky vyvin , fyzicky vyvin
a socialny vyvin diéat’a:

- opatrenia pre di@a a rodéov v rozvodovych/rozchodovych situaciach - 811 &ls

- odborné metddy na prispésobenie sa novej situ&clil ods. 3) pism. b) bod 1

- odborné metody prace na upravu rodinnych a sgaBlpomerov digata - 8 11 ods. 3
pism. b) bod 2

- odborné metody prace na podporu rieSenia vychdvrsgrialnych a inych problémov
v rodine a v medZudskych vZahoch - § 11 ods. 3 pism. a), pism. b) bod 3

- odborné metédy na podporu obnovy alebo rozvaj@owskych zrgnosti -
8 11 ods. 3 pism. b) bod 4

- odborné metddy na zhodnotenie situaci¢afi@ a rodiny - 811 ods.3 pism. b) bod 5

- poradensko-psychologickd pomoc rodinam so Spegifickroblémom a pri krizovych
situaciach - § 11 ods. 3 pism. d)

» §73 ods 6 pism cyykonavanie ambulantnych vychovnych opatreni

- uloZenie diéatu, rodiovi alebo osobe, ktora sa osobne stara tadigovinnosti podrobi
sa odbornej diagnostike v Specializovanej ambukgrstarostlivosti - § 12 ods. 1 pism. b)
- uloZenie diéat'u, rodicovi alebo osobe, ktora sa osobne stara €ad@ovinnosti zéastnt’
sa na vychovnom alebo socialnom programe - § 12lodsm. d)
- uloZenie maloletému diet'u alebo jeho rodom povinnosti podrolfisa socialnemu
poradenstvu alebo inému odbornému poradenstv/-@&l8. 2 pism. d) zakona o rodine
- vykonavanie povinnosti uloZenych na zab&epe @elu vychovné opatrenie -
8 37 ods. 4 zdkona o rodine

» 873 ods 6 pism. dyykonavanie opatreni pta 8§ 44a ods. 1 - poskytovanie socialneho
alebo iného odborného poradenstva nahradnyntaodi

» 873 ods 6 pism. g)oskytovanie socialneho poradenstva mladémyped@su po
ukonteni nahradnej starostlivosti




1.e) Forma vykonavania opatreni pod [la § 45 ods.4 zdkona

Centrum vykonava opatrenia giadtelu, na ktory bolo zriadené,
a) pobytovou formou
b) ambulantnou formou,
c) terénnou formou.

1.f) Opis cie lovej skupiny centra

Centrum vykonava opatrenia pobytovou formou pre:
» dieta na zaklade:
» dohody s rodiom alebo osobou, ktora sa osobne starat@adie
* poziadania ditet'a,
e rozhodnutia sudu o nariadeni Ustavnej starostlivastnariadeni neodkladného
opatrenia, o uloZzeni vychovného opatrenia.
Vek: od 0 do 18 rokov, prioritne v p6ésobnosti okr&obrance.

» plnoletu fyzickd osoba ktorou je:

* mlady dospely po uka@eni pobytového opatrenia sidu nadobudnutim plostet
dietata - na zéklade dohody.

Vek: od 18 do 25 rokov, najviac predlZenie o0 24 mesiae& sa sUstavne pripravuje na

povolanie,

* tehotna zZena a tato zena po porode a j¢pdjpod’a § 46,0ds. 8) - na zaklade dohody,
najdihSie do 24 mesiacov veku théa. Na tento &l m& centrum Wleneny
a zariadeny priestor - 2 bytové jednotky, v samasfabudove, na zadvori jedného
z rodinnych domov.

Centrum vykonava opatrenia pobytovou formou pre di#a na zaklade dohodys rodtom
alebo osobou, ktora sa osobne stara tadi&lobrovdny pobyt pre diga“/ po predchadzajucom
pisomnom odpokiani organu socialnopravnej ochrany deti a soci&imejtely.

Centrum prijima diga na dobroviny pobyt, ak to umaije kapacita centra a zaradi tiedo
samostatne usporiadanej skupiny, ak je to pre tiéa a pre deti, ktorym je poskytovana
starostlivog v samostatne usporiadanej skupiny vhodnéein@.

Ob¢ianstvo - centrum vykonava opatrenia gadtohto programu pre ¢anov SR.
Region: - prioritne v pésobnosti okresu Sobrance.



Centrum vykonava opatrenia ambulantnou alebo terénou formou pre:
* dieta

* na zaklade pisomnej dohody s tmih dig’ata alebo osobou, ktora sa osobne stara
o dig’a,

* na zaklade rozhodnutia stdu alebo organu socignopj ochrany deti a socialnej
kurately (alej len ,SPODaSK") o uloZeni ambulantného vychdwmépatrenia,
a ak je to Gelom ambulantného vychovného opatrenia, tak @jrpdta digat’a
alebo osobu, ktora sa osobne stara taglie

* na poziadanie diet’a,

» plnoletu fyzickd osobu pod’a § 44a poskytovanie socialneho poradenstva alebo iného
odborného poradenstva nahradnym doni

» rodi¢a alebo osobu, ktord sa osobne stara o di
* mladého dospelého po ukoteni ndhradnej starostlivosti.

Opatrenia ambulantnou formou alebo terénnou formou sa v centre vykonavajlpo
predchadzajucom pisomnom odpi@mdi organu socialnopravnej ochrany deti a soci&imetely.

Centrum vykonava opatrenia ambulantnou alebo tex¢fiormou prioritne v pdsobnosti okresu
Sobrance.

1.9) Dévody vylu €ujuce vykonavanie opatreni v centre

Centrum je zariadenie zriadené nélivykonavania opatreni na zaklade rozhodnutiau sud
/pobytové opatrenie sudu/v zmysle § 45 ods. 1 pism. a) ramci ktorého sa vykonavaju
opatrenia aj v:

= 3pecializovane] samostatnej skupine /SUS -SSS/dpte so zdravotnym postihnutim

s opatrovatéskou starostliva®u - nie s oSetrovafekou starostliva®u, na zaklade

lekarskeho posudku pta osobitného predpisu.

- Kontraindikacia /neposkytuje sa/ — ak zdravotray stie’aa vyZaduje oSetrovdisku
starostlivos, alebo dispenzarizaciu /pravidelne lekarsky sladéy v Specializovanych
zdravotnickych zariadeniach, vzdialenych od cewmieec ako 50 km.

= 3pecializovane] samostatnej skupine /SUS -SSS/dpte s duSevnou poruchod na
zéklade lekarskeho posudku padsobitného predpisu.
Centrum nevykonava opatrenia pre deti:

- s poruchami spravania v désledku réznych typovstésii,

- tyrané alebo sexuélne zneuZivané&'aje

- s0 zavaznymi poruchami spravania,

- alebo v suvislosti s trestn@innog’ou.

Dévody vylkujuce vykonavanie opatreni v centre pretdiaa zaklade dohody /pobytovou,
ambulantnou, terénnou formoul/:



* Ak rodic dieftaa alebo osoba, ktora sa osobne @galistara, sa nedohodnu na zéklade
pisomnej dohody s centrom, na podmienkach vykonawapatreni ambulantnou, alebo

terénnou formou, alebo na dobrémg pobyt di€at’a,

» dieta, mlady dospely, rodlialebo osoba, ktor4 sa osobne stara ¢adje pod vplyvom

alkoholu alebo inych navykovych (psychotropnychdka drogova zavisla’s

« akutne infekné ochorenia klienta,

» dekompenzéacia psychického stavu /akutny stav uhpetyického klienta/,
* agresivita a in&o by ovplywiovalo spolupracu v ramci planovanych aktivit.

 Centrum so suhlasom organu socidlnopravnej ochrarmspcialnej kurately skaéh
vykonavanie opatreni, ak r@ddieta’a, osoba, ktora sa osobne stara dajidie’a alebo

pInoleta fyzicka osoba nespolupracuje s centrom.

1.h) Celkovy po €et miest v centre — opatrenia pobytovou formou

Schvéalena kapacita — p&et miest
Miesta vykonavania opatreni pobytovou formou Od 01.01.2019
pocet kapacita

Profesionalne nahradné rodiny 13 26
SETTEEEIE SUS - SS 3xRD 3x10=30
usporiadané
skupiny SUs - §sS 3xRD 3x8=24
DalSie priestory:
Priestor pre MD 1 1
Priestor pre tehotnl Zenu a tato Zenu po porode &j diet'a 2 Zeny + 2 deti 4 = (2 Zzeny + 2 deti)

1.i) Opis vnatornych a vonkajSich priestorov centra - opatrenia

pobytovou formou

Rodinny dom - Samostatne usporiadana skupin&1, kapacita miest -10

Rodinny dom sa nachadza v obci Remetské Ha&mré&33, s pristupom po miestnej
komunikéacii. Pri dome sa nachadza parkovisko, abemy priestor pre komunalny odpad,
altanok, ktory slazi na posedenie va’mgch chvlach, v lethych mesiacoch aj pre navstevy deti
na zachovanie sukromia. Rodinny dom je obkloperyratiou s mnozstvom zelene a ovocnymi
stromami, vékym dvorom s detskym ihriskom, preli¢kami a hojdakami pre Sport a zabavu

deti.
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Opis vnutornych priestorov
Rodinny dom je dvojpodlazny, podpi¢eny.

Suterén tvori chodba - Satnik, go@ina s automatickou pEou a vaiou, sklady, kotala
s ohrievéom vody, schodisko a letnd spédmska izba (17,75 m2 ). Tato miesthedlzZi aj pre
navstevy deti na zachovanie sukromia v zimnych atesh a v pripade nepriaznivéhadasia.
Sklad¢istiacich prostriedkov je uzamykditey a nepristupny dem.

Prvé nadzemné podlazie tvori chodba, izba vychateEw, spol@enska izba pre
deti (22,16 m2) vybavena obyvacou stenou, stokiolickami, sedacou supravou, televizorom a
kuchyha. Na osobnu hygienu sluzi kdjga a WC pre deti a WC sdigcou teplou a studenou
vodou so sprchou pre zamestnancov.

Druhé nadzemné podlaZie tvoria 4 izby — spéalne dae# (66,46 m2). Spalne deti su
vybavené vBandami a to: 1. izba — 3, 2.izba — 4, 3. izba -iZbd - 1, skiiami, pisacimi stolikmi,
stolom a stolikami, poltkami. Kazdé diga ma svoju poste skriiu, pisaci stolik a staéku. Steny
izieb su oSetrené riaou, podlahy su z PVC. Pre zutulnenie izieb nkandach su p@ahy, na
oknéach zéaclony a na podlahe koberec.

V kupd'ni je sprchovaci kat so #ahovacimi dverami z neprigdného plexiskla pre zachovanie
sukromia, obklad stien a podlaha su keramické. WGgmostatné, podlaha a obklady stien su
keramické.

Hygienické priestory a WC su samostatné pre clolaja pre die¥ata, si uzamykateé.

Rodinny dom —Samostatne usporiadana skupin& 2, kapacita miest — 10, z toho 8 miest na
zaklade rozhodnutia sudu, 2 miesta pre dobrodtny pobyt deti

Rodinny dom — novostavba, bol postaveny v obci &ske Hamre. 322 s pristupom k
miestnej komunikacii, s rodinnym domom — samostas@oriadanou skupinod. 1 méa spolény
dvor a priestranstvo.
Opis vnutornych priestorov

Rodinny dom je jednopodlazny s 2 samostatnymi eotio
Prvy vchod slizi pre deti a zamestnancov 2. Sarmmastasporiadanej skupiny a druhy vchod je
pre administrativnych pracovnikov a navstevy pate d

Prizemie tvori:1. vchod so zavetrim, predsie- Satnik, WC, sklad — komora, chodba,
kotolha s kotlom na plyn, plynovy ohrievarody, kuchya, jedalé (10,04 m2), obyvacia izba
(26,51 m2), izba vychovavdtey, kipéna, sklad , 4 izby deti — spalne (48,02 m2 ) a kigtasa.
Sklad¢istiacich prostriedkov je uzamykditey a nepristupny dem.
Spolaienska izba pre deti a jedélsu vybavené: obyvacou stenou, stolom, &talini, sedacou
supravou. Na osobnu hygienu slizi kiifge a WC pre deti a WC sdgcou teplou a studenou
vodou so sprchou pre zamestnancov.
Spaélne deti su vybavenéliamdami ato : 1. izba -3, 2. izba — 3, 3. izba 4.4zba - 2, sktiami,
pisacimi stolikmi, stolom a stokami, polickami. Kazdé diga ma svoju poste skrinu, pisaci
stolik a stolkkku. Steny izieb su oSetrené Fhau, podlahy si z PVC. Pre zutulnenie izieb na
valandach su pahy, na oknach zaclony a na podlahe koberec.
Izba vychovavativ je vybavena skiibu, pisacim stolikom a stekiou.
Kryta terasa (23,11 m2) slizi na oddych pri réznyechch, spoléené posedenie. Je vybavena
stolom a stolikami.
V kupe'ni je sprchovaci kut so #ahovacimi dverami z nepriddného plexiskla pre zachovanie
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sukromia, obklad stien a podlaha su keramické. WGagmostatné, podlaha a obklady stien su
keramické.
Hygienické priestory a WC su samostatné pre clolajpcpre dievata, su uzamykateé.

2. vchodluzi pre administrativnych pracovnikov, navstpuy deti.
Pozostava z tychto miestnosti: zavetrie, chodbahywka, miestnas pre navstevy deti, na
zachovanie sukromia, WC - 2 /pre navstevu a pmeesgnancov/, kagéa, kancelarie - 4.
Kryta terasa je spotma pre obidva priestory rodinného domu.

Rodinny dom — Specializovana samostatné skupinapestihnutim &. 3, kapacita miest - 8

Rodinny dom, ktory sa vytvoril rekonStrukciou lavnej budovy DeD v obci Remetské
Hamre¢. 323, s pristupom po miestnej komunikacii. Pri dosa nachadza travnaty priestranny
dvor s mnozstvom zelene, altanok z dreva a betoplmeia na oddych a relax deti na \hai.

Opis vnutornych priestorov

Rodinny dom je jednopodlazny s ploSinou &alyom pre imobilnych.

Suterén tvori schodisko so schodolezom, chodbystmog archivu — 2x, sklady,
spolatenska miestn@spre navstevy deti na zachovanie sukromia.

Prizemie tvori vstup schodbou, 3 izby deti - I®spa(125,6 m2), vybavené
polohovaténymi elektricky ovladatéhymi postéami ato : 1. izba — 3, 2. izba -2, 3. izba - 3,
skrinami, stolikmi na predavanie deti, stolom so stékami. Kazdé diga ma svoju poste
skrinu a stoléku. Steny izieb su oSetrené Fhau, podlahy su z PVC. Pre zutulnenie izieb na
valandach su pahy, na oknach z&clony a na podlahe koberec.

Izba vychovavatév je vybavena skiibu, pisacim stolikom a stékou, pohovkou, skrinkou na
lieky.

V rodinnom dome sa nachadza izba pre pracwmidekuchyia s komorou, kugaa s WC pre
imobilnych, sprcha a v maju zavesy na zachovanie sukromia - podlahany s obloZzené
keramickym obkladom, sklady — sklad na pouzité niie Sklad nacistiace prostriedky je
uzamykatény, mimo dosahu deti.

Rodinny dom mé relaxau miestnos, ktoru, vyuZivaju zamestnanci centra pri pracerd.

Rodinny dom —Specializovana samostatna skupina s glihnutim &. 4, kapacita miest - 8
Rodinny dom sa nachadza v Sobranciach, ul. SveamioB3 s pristupom po miestnej
komunikacii. Pri dome sa nachadza priestranny ddatské mini ihrisko s preliezieami
a hojd&kami, sklenik , kde pestuju zeleninu pre potrebypsky na spestrenie stravy, altanok,
ktory slizi na posedenie vo Rryych chvfach, v letnych mesiacoch aj pre navstevy deti na
zachovanie sukromia. Tento rodinny dom je obklope@iyradou s mnozstvom zelene a ovocnymi
stromami.
Opis vnutornych priestorov
Rodinny dom je dvojpodlazny s tghom pre imobilnych.
Prizemie tvori zavetrie a rampa, vstupna hatial@, kuchya, izba vychovavatev vybavena
skrinami, pisacim stolikom, stékami a vdiandou, kupgia s WC pre zamestnancov, WC
pre imobilnych, préovina s automatickou pékou a susikou, sklady, kotala s ohrievéom
vody, schodisko a \f{ah pre imobilnych, tvoriva digh pre deti a sklad naradia- 2x s pristupom
z vonkajSieho arealu.
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Sklad¢istiacich prostriedkov je uzamykditey a nepristupny dem.

Podlazie tvori chodba so schodiskom, obyvacia, hkdtaé slizi ako navstevna miesttios
pre navstevy deti, na zachovanie sukromigag@imnych mesiacov a nepriaznivéhgasia.
3 izby deti — spélne (66,5 m2) vybavendar@lami ato: 1. izba — 2, 2. izba — 2, 3. izba - 4,
skrinami, pisacimi stolikmi, stolom a st&kiami, polckami. Kazdé diga méa svoju poste skrinu,
pisaci stolik a stalku. Steny izieb su oSetrené Fhau, podlahy su z PVC. Pre z(tulnenie izieb na
valandach su p@ahy, na oknach zaclony a na podlahe koberec. Wdnpoeilnych — 2x, pre
diewata a pre chlapcov. Podlaha a obklady stien surkek&. Kupéna — 2x, taktieZ pre dig¢ata
a pre chlapcov na zachovanie sukromia, podlah&laaypstien st keramicke.
Na podlazi sa nachadza aj loggia.

Rodinny dom —Samostatne usporiadana skupin& 5, kapacita miest - 10

Rodinny dom je situovany v Sobranciach, ul. Stérév 37 s pristupom po miestnej
komunikacii. K domu patria 2 samostatné prizemnéoly: - dom Sportu arelaxu, ktory
pozostava z 1 miestnosti a tvorivej dielne, ktavagstava z 1 miestnosti a skladu. Obidve budovy
maju samostatné vstupy.

Rodinny dom je vybaveny dvorom, sklenikom, kdetyjészeleninu, &tia tym deti
pracovnym navykom a z&nostiam, zahradou a priestorom pre Sport s vlastnmyni ihriskom .

V zadhrade domu je mnoZstvo ovocnych stromov. IReinsku je dreveny stdl a stoky na oddych
po praci.
Opis vnutornych priestorov

Rodinny dom je dvojpodlazny, podpi¢eny,

Suterén tvori chodba - Satnik, gména s automatickou pékou a vaou, sklady, kotala
s ohrievéom vody, schodisko. Skladistiacich prostriedkov je uzamykditey a nepristupny
detom.

Prvé nadzemné podlazie tvori vstupna chodba, Kiachgpoléenska izba pre deti
(28,03 m2) vybavend obyvacou stenou, stolom, ¢giaini, sedacou supravou, WC, sprcha
aterasa. Spotenska izba slizi aj ako navstevnd miegtnme navstevy deti, na zachovanie
sukromia.

Medzi podlazie tvori chodba so schodiskom, izb&heyavatéa vybavena skiiou,
pisacim stolikom a stékou, izba deti - spah (18,53 m2) vybavena pobseni- 2, skrhami,
pisacim stolikom, stalkami

Druhé nadzemné podlazie tvoria 3 izby — spalne g¢geé (40,57 m2), chodba so
schodiskom, kud&a, sklad, loggia. Spalne deti su vybaveniawdami a to: 1. izba — 3, 2. izba —
3, 3. izba - 2, skiiami, pisacimi stolikmi, stolom a sttkami, poltkami. Kazdé diga ma svoju
postd, skriiu, pisaci stolik a st@ku. Steny izieb su oSetrené rhau, podlahy su z PVC. Pre
zutulnenie izieb na Yandach su ptahy, na oknach zaclony a na podlahe koberec.
V kupe'ni je sprchovaci kut so #ahovacimi dverami z nepriddného plexiskla pre zachovanie
sukromia, keramicky obklad stien aj podlaha je kecka. WC je samostatné, podlaha a obklady
stien su keramické. Hygienické priestory a WC amastatné pre chlapcov a pre diaé, su
uzamykaténé.
Rodinny dom — Specializované samostatna skupina si§evnou poruchow. 6 ,
kapacita miest - 8

Rodinny dom sa nachadza v Koromli28 s pristupom po miestnej komunikécii. Pri dome
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sa nachadza priestranny dvor, byt pre 2 matkyside vytvorené v samostatnej budove, garaz,
tvorivA dieha pre deti, altanok, ktory slizi na posedenie wiinych chvfach, v letnych
mesiacoch aj pre navstevy deti na zachovanie su&rofiento rodinny dom je obklopeny
zéhradou s mnoZzstvom zelene a ovocnymi stromami.

Opis vnutornych priestorov - rodinny dom je dvojpodlazny.

Prizemie tvori zavetrie — vonkajSie schodisko,dtfay schodisko, kuclig - jedald, izba
vychovavatéov vybavena skiiami, pisacim stolikom, stékami a vdandou, obyvacia izba,
ktora slizi ako navsStevna miesttigsre navstevy deti, WC, kupg s WC pre zamestnancov,
pr&ovna, suSiarg a kotoha, sklad. Skladistiacich prostriedkov je uzamyk#tey a nepristupny
derom.

Podlazie tvori schodisko, chodba, 3 izby deti &g (60,9 m2) vybavené Kendami a to:

1. izba — 3, 2. izba — 2, 3. izba - 3, glami, pisacimi stolikmi, stolom a st&kami, polckami.
Kazdé diga ma svoju poste skriiu, pisaci stolik a st@ku. Steny izieb su oSetrené fhau,
podlahy su z PVC. Pre zutulnenie izieb ndav@lach su pahy, na oknach zaclony a na podlahe
koberec. Kupkia s WC — 2x, pre di€ata a pre chlapcov zvidda zachovanie sukromia, podlaha
a obklady stien su keramicke.

Rodinny dom pre matky s de’mi tvori chodba - Satnik, kuchg — izba2x (31,0 m2), spga — 2x
(18,6 m2) je vybavend Vandou, detskou postieou, skriiou, stolom a statkami, kUpéna
s WC - 2x, podlaha a steny klipe maju keramicky obklad, kota, sklad. Kupkne a sklady su
uzamykaténé.

Sag’ou centra je administrativna budav&entrom podpory profesionalnych rodéov/CPPR/

a byt pre mladého dospelého

CPPR tvori: kancelaria-4, miestigere pracu s profesionalnymi nahradnymi sodi kuchynka,
WC pre imobilnych, zariadenie osobnej hygieny.

Byt mladého dospelého tvori : vstupna pretiseskonomat, kuchia, izba- spdia, kde sa
nachadza posteobyvacia stena, stdl a sttla, hygienické zariadenie — WC, sprcha, umyvadlo.

1.)) Pocéet zamestnancov centra, Struktdra pracovnych miest,
vzdelanie

Pocet Uvazkov: 73

Pracovna pozicia Pocet uvizkov Vzdelanie

Riaditel’/ka centra 1 V3 II. stupria v prislu$nom odbore
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Odborny tim centra

Veduca Useku starostlivosti o deti 1 1 - VS II. stupiia v prislunom odbore

Socialny pracovnik 4 4 - VS II. stupiia v prislusnom odbore
Psycholog 2 2 - VS Il. stua v prislusnom odbore
Specialny pedagdg 1 1 - VS Il. stufa v prislusnom odbore

Odborny tim Centra podpory profesionalnych rodicov

Koordinator —socialny pracovnik 1 1 - VS II. stupiia v prislusnom odbore
Socialny pracovnik 1 1 - VS II. stupiia v prislusnom odbore
Psycholog 1 1 - VS Il. stupa v prislusnom odbore
8-USO
Profesionalny nahradny rodi 13 1-VS|. stupia
4 - VS Il. stupiia

Usek starostlivosti o deti — samostatne usporiadarskupiny

1. samostatne usporiadana skupina

6 zamestnancov

vychovavatd’ 3 3 - VS Il stupia v prislusnom odbore

pomocny vychovavaté 2 2 - SS vzdelanie

pomocny vychovavaté s EA 1 1 - VS |. stupa v prislusnom odbore
2. samostatne usporiadana skupina 6 zamestnancov

vychovavatd’ 3 3 - VS|II. stupia v prislusnom odbore

pomocny vychovavaté 2 2 - SS vzdelanie

pomocny vychovavaté s EA 1 1 - SS vzdelanie
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3. Specializovana samostatna skupina

7 zamestnancov

vychovavatd’

2 - VS Il stupia v prislusnom odbore

pomocny vychovavaté

1—VS | stupia
3 — SS vzdelanie

pomocny vychovavaté s EA

1- SS vzdelanie

4. Specializovana samostatna skupina

7 zamestnancov

vychovavatd’

3 - VSII. stupia v prislusnom odbore

pomocny vychovavaté

3 -SS vzdelanie

pomocny vychovavat& s EA

1- SS vzdelanie

5. samostatne usporiadana skupina

6 zamesthancov

vychovavatd’

1- VS II. stupiia v prislusnom odbore
2 - VS|. stupia v prislusnom odbore

pomocny vychovavaté

2 - SS vzdelanie

pomocny vychovavat& s EA

1- VS I. stupia

6. Specializovana samostatna skupina

7 zamestnancov

vychovavatd’

2- V$ II. stupiia v prislusnom odbore
1 - VS |. stupia v prislusnom odbore

pomocny vychovavaté

1-VS . stupia
2 -SS vzdelanie

pomocny vychovavat& s EA

1- VS I. stupia

Ekonomicko — prevadzkovy Usek

7 zamestnancov

veduci Useku - ekonom

1- VS II. stua v prislusnom odbore

finanény Gétovnik

1- VS II. stupia v prislusnom odbore

mzdovy Gtovnik

1- VS II. stupia

spravca, hospodar

1 - SSvzdelanie

udrzbar, kuri &, vodi¢

2 - SS vzdelanie
1 — US bez maturity
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Ambulantna a terénna forma 2 zamestnanci

Socialny pracovnik 1 1- VS Il stupita v prislusnom odbore

Psycholog 1 1-VS Il stuia v prislusnom odbore

Zamestnanci priameho kontaktu

V samostatne usporiadanych skupinach vychowiinos’ zabezp&uju 3 vychovavatelia,
2 pomocni vychovavatelia a 1 pomocny vychovévatekonomickou agendou.

V 2 Specializovanych samostatnych skupinach vych@umog’ zabezpéuju 3 vychovavatelia,
3 pomocni vychovavatelia a 1 pomocny vychovavatekonomickou agendou,

v 1 Specializovanej samostatnej skupine vychowinog zabezpé&uju 2 vychovavatelia,
4 pomocni vychovavatelia a 1 pomocny vychovavatekonomickou agendou.

Siet’ profesionalnych nahradnych rodin

tvoria profesionalni ndhradni raif, ktori poskytuju starostlivés ustanovenému gtu deti
vrodinnom dome alebo v byte, ktorého je profediopdnédhradny rodi vlastnikom,
spoluvlastnikom alebo najomcom, v mieste svojivalého bydliska.

Odborny tim centra
Odborny tim tvoria: veduca Useku starostlivosti eti,d socidlni pracovnici, psycholégovia

a Speciadlny pedagdg. H@d potreby sU na zasadnutie odborného timu prizyxagnd’alSi
kompetentni zamestnanci.

Odborny tim centra podpory profesionalnych nahradnyh rodi¢ov (CPPR)
Clenovia odborného timu CPPR: socialny pracovnikimétor CPPR, psycholég a socialny

pracovnik. V pripade potreby su prizyvaniajSi¢lenovia odborného timu centra, pripadissSi
kompetentni zamestnanci.

Personalne zabezp&nie pri vykonavani opatreni ambulantnou a terénnodormou
Wkondévanie opatreni ambulantnou a terénnou foreatnezpeéuju: — 1 socialny pracovnik
a 1 psycholag.

Odborné sluzby externych subjektov

Centrum zabezpeje pod’a potreby odborné sluzby aj externou formou.

Nazov subjektu Odborné sluzby

Centrum pedagogicko- « odborna psychologickd a Specidlno-pedagogickd dstd@, vySetrenie
psychologickeho poradenstva Skolskej zrelosti, preventivna starostlivpgoradenstvo

a prevencie (CPPPaP)
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Centrum Specialnopedagogického e odborna psychologickd diagnostika, Specialno-pegiaga diagnostika

poradenstva (CSPP) diagnostika porGchaenia,
Ambulancia Klinickej psychologie * odborné diagnostika, psychoterapia
Logopedicka ambulancia ¢ logopedické vedenie

psychologickd a psychoterapeutickl starostliyagchovu a vzdelavani
Lie&ebno-vychovné sanatérium MP d&om s vyvinovou poruchou ¢enia, s poruchami aktivity

(L) pozornosti, u ktorych ambulantna starostlivasviedla knaprave.

D

j*2)

1.k) Opis spdsobu obozndmenia deti, rodi  €ov a inych fyzickych osbéb
S programom centra

Program centra je verejne pristupny na webovone sietra -www.centrumhare.skDeti, rodtia
ainé fyzické osoby su s programom centra oboznaméase pred umiestnenim daga do
centra, v spolupréci centra a organu SPODaSK kedrds aj v adaptae) faze po umiestneni
dietata. Pri ambulantnej alebo terénnej forme su kliebtbznameni s programom centrédase
pred z&atim spoluprace (pred podpisanim dohody) a naslgjdm@&as spoluprace.

Spbsob oboznamenia s obsahom programu centraneuwifstrmou, a to pri osobnych navstevach
centra, na pripadovych konferenciach, navstevaakdinne ako aj prostrednictvom jednotlivych
in&titdcii — UPSVaR, obecné a mestské trady, komérientra.

S dig’a’om pri jeho prijati pracuju zamestnanci centra et&oy pracovnik, psycholdg, Specialny
pedagdg, vychovavdteprofesionalny nahradny ragiktori mu poskytuja poradenstvo o sposobe
fungovania centra, ato postupne, Radiom na jeho vek arozumové schopnosti. Cely proces
prijatia dig’ata je prispdsobeny individualnym potrebam a preiivdietata. Zamestnanci centra
pristupuju k digat'u s reSpektovanim jeho Zivotného pribehu, anamnézy.

Zodpovedna osoba — koordinator odborného timu aentr

Rodine a inym blizkym osobam deti, je poskytovam@rmané poradenstvo v ustanovenom
rozsahu, pokh 8§ 53, ods.7.

1.1) Odborné metody prace s die tatom, jeho rodinou a inymi plnoletymi
fyzickymi osobami
V ramci odbornych metdd socialnej prace s déat'om a jeho rodinou centrum vykonava:
» socialne poradenstvo pre thea jeho rodinu, sprevadzanie, podpora, terénnelsac
praca,
* pripadové konferencie — konané zZ#ldm planovania a vyhodnocovania socialnej prace
s dig'a’om a jeho rodinou.
Cinnog’ je realizovana vzdy multidisciplinarnym timom \o$ypraci s diéafom a jeho
rodinou. M& svoju obsahoviasovu a procesnu Struktiru — [Gieplan, realizaciu,
monitoring a vyhodnocovanie. Vychodiska ma v gaoan procese rodiny.
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e pozorovanie — dig&t’a, ¢lenov rodiny, rodinného prostredia,

e rozhovor - motivany , diagnosticky, informay,
-s dig’a’om, rodinou diéat’a, SirSou rodinou (SirSi okruh pribuznych a gfia ),
-komunikacia s prisluSnym aradom, obcod’asimi institaciami (lekari, Skola, neStatne
subjekty...),

* podpora rodiovskych kompetencii a rozvoja rédvskych zrgnosti,

e podpora a poradenstvo nahradnym &oth,

* informané poradenstvo,

e priprava di€éata na ndhradnu rodinnu starostlivos

e priprava na profesionalne vykonavanie nahradngjstiavosti.

Forma: individualna, skupinova/rodinna, komunisvéjpomoc.

Wkonéavané ambulantnou formou: v ambulancii.
Wkonéavané terénnou formou: prirodzenom rodinnom prostredi, v nahradnom rodimno
prostredi, SirSom socialnom prostredi.

V ramci odbornej psychologickejéinnosti centrum vykonava:

» odbornua psychologicku diagnostiku /vstupna, opakaygeriodicka psychodiagnostika/,

» skrining psychického a emieého stavu klienta gas adaptacie klienta,

e odpor&anie klienta k inému Specialistovi na odbornG daiiku — napr. psychiater,
klinicky psycholdg, neuroldg, Specialny acldony pedagog a ini), a to v pripade potreby
doplnenia si celkového klinického obrazu pri zaweznmzdravotnych alebo inydtazkosti
klienta,

» psychologické poradenstvo klientonz&’azovych situaciach,

» psychologické poradenstvotien, mladym dospelym, rathm dig’a’a a pribuznych,

» psychologické poradenstvo mladym dospelym v p@ossmostébvania sa, priprava na
osamostatnenie sa,

» poradenstvo zamestnancom — vychovéiatéprofesionalnym nahradnym rédim,

* konzulta&nd ¢innog’ s¢lenmi odborného timu,

e priprava klienta do nahradného rodinného prostre@diadzne druhy premiestnenia.

» Skupinovu psychologicku pracu: Preventivne prograsugialno-psychologické vycviky,

» Sprevadzanie klienta k inému odbornikovi, Spediais(len v odévodnenom pripade).
Psycholdg realizuje psychologické postupyl’bsam, pripadne ich zabezZpgrostrednictvom
externého odbornika (napriklad ak odpdrypotrebu psychoterapeutickych sedeni a nie je
absolventom psychoterapeutického vycviku).

V ramci Specialno-pedagogickefinnosti centrum vykonava:
» odborna starostlivasde’lom a mladym dospelym so Specidlnymi vychovno-vadedani
potrebami /SVVP/,
» 3pecialno-pedagogicku diagnostiku a rediagnostiku,
e individualnu, prip. skupinovl pracu s klientom, lastnou rodinou Kklienta (biologicki
rodi¢ia, pribuzni), nahradnou rodinou, pracu s odborngimom a s ostatnymi
zamestnancami centra, ako i konzultacie s odborinikm
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» S3peciadlno-pedagogické poradenstvo, konzulticie tadiokl pomoc pedagogickym
zamestnancom, profesionalnym nahradnym c¢éadi a vSetkym, ktori sa v centre
podid’aju na vychove a vzdelavani deti,

» spolupracuje so Skolami a Skolskymi zariadeniami,

e poskytuje informacie a poradenstvo ramh v san&om procese (zabezpe spolu
s rodtom primerané vzdelavanie, plynuly prechod do Skelyieste bydliska, pda
moZznosti zapaja ro#tbv do Skolskych aktivit, poskytuje r@dvi Specialne poradenstvo
v suvislosti s pripravou na vyavanie),

e individualne a skupinové intervencie Specialnehdagéga v procese osamostatnenia sa
mladého dospelého.

Specialny pedagogyuziva metody:
e individualneho pristupu, samostatnosti, tvorivost@zornosti, spojenia teérie s praxou,
jednotnosti, narinosti,
» testy zamerané na r6znu obldpravopis gitanie, pisanie, matematické Znosti, poruchy
ucenia, dyskalkulia, dyslexia...),
e pouZzivanie prvkov terapie (arteterapia, muzikotexaglaxagneé techniky).

1.m) Planovanie a poskytovanie odbornej pomociteho  tnej Zene a tejto
Zene po porode a jej die tatu

Podmienky prijatia

* Centrum mo6ze vytvofipodmienky na poskytovanie starostlivosti teho#esje, tejto zene
po poérode a jej diwtu, najdlhSie do 24 mesiacov veku ti@ga. Na wel prijatia
potrebnych opatreni centrum spolupracuje s orgar®RODaSK. Centrum tehotnej
Zene, tejto Zene po poérode a jejtdil poskytuje byvanie, stravovanie alebo zabéuajee
stravovanie alebo vytvara podmienky na pripravavstra poskytuje obsluzn&nnosti;
podmienky poskytovania starostlivosti dohodne aantpisomne - 8 46 ods. 8. zakaha
305/2005 Z.z.

* Pred nastupom do zariadenia je tehotna Zena, megfka povinna predloZiosobné
doklady a doklad o lekarskej vstupnej prehliadke.

» Po prichode do zariadenia je tehotna Zena, resixarpavinna oboznamisa s domovym
poriadkom, hygienicko-epidemiologickym rezimom,ezp&nostnymi predpismi, vypli
dotaznik a uzatvatizmluvu s centrom.

Starostlivost’ o diet’a:

» klientka /matka digata, je povinna zabez{i€¢ svojmu di€atu paias pobytu celodennu
starostlivos, vratane zdravotnej starostlivosti otiiglekarske prehliadky, poradne, jjad
pokynov lekara),

» sleduje vyvin svojho di@at’a a za svoje di@a je plne zodpovedna,

* pri kontakte s prislusnymi Uradmi, sadmd’alSimi institiciami je klientkam napomocny
povereny pracovnik centra (sociélny pracovnik),
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klientke je podla potreby poskytované socialne a psychologické damstvo
individuéalnou formou.

Hygienicko — epidemiologické opatrenia:

podmienky hygienicko—epidemiologickych opatrenis@dené v dohode, ktoré centrum
s klientkou dohodne pisomne pred prijatim do centra

sitag’ou je aj domovy poriadok centra,

v zmysle § 61 ods. 1, pism. c), centruniwjg Uhradu za vykon&vanie opatreni v centre
pobytovou formou pre tehotnd Zenu a tato Zenu poda jej diéata poda § 46 0ds.8
(ak s&ag’ou vykondvanych opatreni je poskytovanie strayy...)

v pripade nedodrziavania uvedenych podmienok jeodOpre ukotenie spoluprace

a pobytu Kklientky v centre.

1.n) Planovanie a vyhodnocovanie vychovnej  €innosti v samostatne
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usporiadanych skupinach

Kazda samostatne usporiadana skupina si plangj@ sychovnicinnog’ na obdobie
jedného mesiaca vopred, vychadzajucénébho planu vychovneéjnnosti.

Plan vychovnejcinnosti vypracovavaju vychovavatelia spoie s démi, v spolupraci

s pomocnymi vychovavaitmi v kazdej samostatne usporiadanej skupine ngistvom
stretnuti.

V oblasti vychovneginnosti vSetci vychovavatelia uptatji jednotny pristup.

V pripade potreby spolupracuju ajlenovia odborného timu (psycholdg, socialny
pracovnik, Specialny pedagog).

V plane su zahrnuté spgieé akcie centra, ako aj jednotlivé aktivity a vyehécinnosti
skupiny, zamerané pba rainého obdobia, kalendarnych sviatkov, kultirno-spatskych
podujati, narodeninovych oslav deti, prazdnin@imjosti a réznych inych prilezitosti.
Plan vychovneginnosti vychadza z vekoveho zloZenia deti, so Poatena ich aktualny
zaujem, potreby, prilezitosti a dispozicie.

Konkrétne aktivity zohadiuju zaujem deti, prihliadajac na uspokojovanie ich
individualnych potrieb a su zapracované aj vo vyrioon plane digeta.

Su zamerané na hodnotovy systém, sieky vhodné spravanie, zdravy Zivotny Styl,
pravidelny Sport, vzdelavanie, plany do buddcna.

Plan vychovneginnog’ sa realizuje v priebehu celého mesiacaigoni sa prispésobuje
aktualnym podmienkam a moznostiam (napr. v zavislod paiasia, zdravotného stavu
deti, konania podujati, alebo inych okolnosti).

Aktualne denné vyhodnotenie zaznamenava sluzbukonajchovavaté na konci sluzby.
Wechovavaté je pre di€a sprevadzajucou osoboudps celého pobytu v centre.
Spolutag’ diefata na tvorbe vychovnejinnosti je vémi dbélezita, naktko umozuje
diefafu vyjadrt svoj nazor, ale aj vygot si nazor inych, vedie sa dohodntl
a spolupracowa Je to stiag’ socialneho spolunazivaniagiudiefa sebadiscipline,
podporuje empatické citenie.



» Dieta je pri planovani partnerom, Zd@lthuju sa jeho poZiadavky a nazor. Tym, Ze
rozhoduje o sebe, prebera ajitir zodpovednas

» Cielom vychovnejcinnosti p&as pobytu deti v centre je priprauch na rdzne Zivotné
situacie, rozvijé ich schopnosti a socialne Znosti, komunik&né schopnosti, podporu
zdravého sebavedomia a celkového rozvoja osobnosti.

Vychovné plany v centre vyhodnocuje vychovabapolu s diéafom 1x meséne. Kontroluje
ich veduca starostlivosti alebo povereign odborného timu.

Vychovna ¢innog’ v samostatne usporiadanych skupinach prebieh#apbdrmonogramu i,
ktory je prispésobeny veku, individualnym potrebagkolskym povinnostiam deti.

Pracovny dg:
06,00 — 07,30 - budék, osobna hygiena, upratanie izieliajity a odchod deti do Skol
12,00 — 14,00 - prichod deti zo Skél, oddych, retaxhovory s démi, krdzkova
a zaujmovénnog’ v Skole
14,00 — 18,00 - priprava deti na ¥gwanie, vychovndinnog’ v skupinach, zaujmova
¢innog’, tvorivé aktivity, nakupy deti, priprava &ere a pod., pda
schopnosti a potrieb deti.
18,00 — 21,00 - ¥era, upratanie po ¥eri, priprava na wgerku- mensie deti
sledovanie televizigchaddzky — starSie deti /od 16 rokov vySSie /
osobna hygieratjerka

Vikendy a prazdniny:

08,00 — 09,00 - budek, osobna hygiena, upratanie izielhajiy

09,00 — 12,00 - zaujmova a rek¥racinnog’ deti /poda veku deti/, viké upratovanie
skupiny/sobota/, priprava obeda

12,00 — 15,00 - obed, upratanie po ebeddych, zaujmy deti

15,00 — 18,00 - Sportova, tvoriva a zaujmevmog’ deti, prispdsobena veku,
schopnostiam a zaujmom deti, vyekgdspol@enské hry, upratovanie
okolia skupiny, prace v sklenikabota, starSie deti/

18,00 — 21,00 - wera, upratanie kuchyne, sledovanie televiziéjtpgve hry, vychadzky,
domace prace /, pranie, Zehlenie / a podieviea- mladSie deti, do 15
rokov, starSie deti od 15 rokov majierku o 22,00 niekedy aj neskorsie,
az kel sa skogi film v televizii , ktory pozeraju.

Wchéadzky deti: 6 -12 r. v sprievode vychovavate
12 - 15r.do 20,00 lemieste skupiny
15 -18r. max. do 22,@d3s vikendov a prazdnin, do 20,0Gas
pracovnych dni.
Wchadzky, sledovanie televizie, pouzivani¢ipaa, mobilu potla uvazenia vychovavde, sluzi
ako pozitivha motivacia pri vychove daga.
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1.0) Priprava na vykonavanie profesionalnej nahradn  ej starostlivosti

Centrum pre deti a rodinu zabeZpg pripravu na vykonavanie profesionalnej ndhradne
starostlivosti {'alej len ,,priprava®) a zarosigposkytuje zaujemcom vSetky informéacie sivisiace
S pripravou.

Pripravu na vykonavanie profesionalnej nahradmepstlivosti centrum realizuje 2 xde.

Casovy harmonogram pripravy v haSom centre je v terdmoch:
1. od 27.02.2020 — do 07.05.2020
2. od 07.09.2020 — do 13.11.2020

VSeobecné vychodiska

Zakladné podmienky, rozsah a obsah pripravy suvepé Zakonont. 305/2005 Z. z.
o socialnopravnej ochrane deti a so socialnej &lead o zmene a doplneni niektorych zakonov
Vv zneni neskorSich prepiso¥dlej len ,, zakorg. 305/2005 Z. z.*) a Whlaskott 103/2018 Z. z.
Ministerstva prace, socialnych veci arodiny SRyréai sa vykonavaju niektoré ustanovenia
zakonat. 305/2005 Z. z.
Profesionalna nahradnéa rodindalej len ,PNR") je stag’ou organiza&nej Struktiry centra,
v ktorom sa vykonavaju opatrenia socialnopravnéjacy deti a socialnej kurately.
Centrum vykonava pobytové opatrenia sudu v PNR;Akpmskytuje starostlivdsustanovenému
poctu deti a mladych dospelych v rodinnom dome alelnyte, ktorého je PNR vlastnikom,
spoluvlastnikom, nadjomcom alebo sp@igm najomcom (8§ 51 ods. 1).
Wkonavanie pobytového opatrenia sudu v PNR ma rmed pred jeho vykonavanim
v samostatne usporiadanej skupine (851 ods. 4).

V PNR zabezpaiju starostlivos o deti a mladych dospelych manzelia, ktori su
zamestnancami centra, alebo fyzicka osoba, ktararjeestnancom centra.

Profil profesionalneho ndhradného rodta

Zaujemca o pripravu na vykonavanie profedimjanahradnej starostlivostid’élej len
,Zaujemca") na zaklade svojej motivacie po absa@wd pripravy ddasne poskytne svoje domace
arodinné prostredie dia’u, ktoré je v centre umiestnené na zaklade rozh@sudu, s cikom
naplnt’ jeho individuélne potreby v¥adom na aktualnu Zivotnua situaciu, v ktorej sa adeh.
PNR je povinny splni ustanoveny kvalifikény predpoklad a absolvo¥g@ripravu v ustanovenom
rozsahu, ktorej siag’ou je pisomné zhodnotenie tejto pripravy. Ak stHnos’ o deti v PNR
zabezpéuju manzelia, ktori si zamestnancami centra, ustanokvalifikatny predpoklad musi
sphat’ asp@ jeden z manZelov. Na manZela alebo manzZelku fgriolisoby, ktora je
zamestnancom centra satafuje zakonom stanoveny rozsah pripravy a bezulstnnmzsahu
akd plati pre fyzickl osobu, ktord ma zaujent stapestinom alebo osvojiten ( § 39 ods. 4).

Hlavnym poslanim profesionalneho nahradného rodia je napini’ jednu zo zakladnych potrieb

diefata, a to potrebu blizkej osoby, s ktorou sitdigytvori vzajomné puto — laskyplny tah.
Samotna rola PNR je zlozZita a nesie v sebe spojetyeodic a roly profesional — vychovavdte
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V niektorych situaciach prevazuje jedno, inokedgezaruhé. Je’azké definové aky je ten
spravny pomer medzi rolou radia rolou profesiondla. Snaha o vyvazenie obidvaalh je
sitag’ou obsahu pripravy na vykonavanie PNR.

Aby sa zaujemca mohol $t®NR musi sfhat*
1.) Ucxité kvalifikatcné predpoklady pre zabezjmie starostlivosti o di@a ato najmenej
(Whlaskac. 103/2018 Z. z., § 15 ods.1):

a) nizSie stredné odborné vzdelanie, alebo strednéradlvzdelanie,

b) dplné stredné vSeobecné vzdelanie alebo Uplné nétrextiborné, vzdelanie, ak sa
zabezpéuje starostlivos o dig’a, ktoré vyzaduje zvySenu starostlivasdévodu, Ze bolo
tyrané, sexualne zneuzivané alebo bolfioan spachany trestnyin ohrozujlici jeho
priaznivy psychicky vyvin, fyzicky vyvin alebo s@ny vyvin.

2.) Rozsah pripravy na vykonavanie PNR je:
a) 60 hodin, ak zaujemca ukihuplné stredné vzdelanie,
b) 80 hodin, ak zaujemca ukiihstredné vzdelanie,
c) najmenej 21 hodin nacviku praktickych &mosti poda § 16 ods. 1 pism. b), ak ide o
1. zamestnanca centra, ktory boélenom odborného timu pta § 5, alebo ktory
zabezpeéoval starostlivos o deti nepretrzite najmenej tri roky,
2. manzela profesionalneho nahradného dadi starostlivasv profesionalnej nahradnej
rodine zabezpelje len jeden z manzelov.

Za povolenu netag’ sa povaZzuje max. 10 percent z celkovéhgpbodin pripravy, ktord musi
byt zdokladovana (napr. PN, lekarske vySetrenia, @nwtiodine a pod.) Manzel/ka zaujemcu je
povinny/4 zdastnt’ sa daného @tu hodin, inak pripravu neabsolvoval.

Obdobny postup odpotéme uplatrii aj vaii partnerovi zaujemcu s ktorym Zije v spéhej
domacnosti.

Organiza¢né podmienky pripravy

Pripravu na vykonavanie profesionalnej nahradrepstlivosti zabezpeje centrum bez Uhrady
/néklady spojené s dopravou, stravovanim, ubytonaniné si zaujemca zabezpg z vlastnych

zdrojov/.

Centrum zrid’uje tim na pripravu fyzickej osoby, ktorA ma zaujet’ sa profesionalnym
nahradnym rodiom, v zlozeni:

* najmenej jeden psycholég s ukenym vysokoSkolskym vzdelanim druhého sap
v Studijnom odbore psycholégia(Vyhlaskal03/2018 Z. z., § 16 ods. 3)

* najmenej jeden socialny pracovnik s ukemym vysokoSkolskym vzdelanim druhého
stupia v Studijnom odbore socialna praca, resp. Spscigirdagdg s uka@enym
vysokoskolskym vzdelanim druhého stapv Studijnom odbore Specialna pedagogika,
liecebna pedagogika

* kvySSie uvedenému realggého timu moézu kY prizvani aj ini odbornici, (napr.
profesionalny nahradny ragivychovavaté centra, pripadne ini odbornici, ktori nie su
zamestnancami centra)

» riadite’ centra wi koordinatora pripravy, ktory manazuje cely propggpravy
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Povinna dokumentacia

» Dohoda o realizovani pripravy na vykonavanie piofeg&nej nahradnej starostlivosti,
uzatvorenad medzi centrom a zaujemcom

* Sduhlas so spracovanim osobnych udajov

 Podrobnejsi obsah pripravy ainformacie o podmiemkarykonania pripravy na
profesionélne vykonavanie nahradnej starostlivosti

* Prezedna listina a vykaz /odget uloh za danyasofond/

* Zhodnotenie pripravy, ktoré je vypracované po @kom pripravy.

Obsah pripravy
(1) Priprava na vykonavanie profesionalnej nahrpstagostlivosti v centre zéia

a) poskytnutie zakladnych informacii o
1. pravnych predpisoch upravujucich olslasocialnopravnej ochrany deti a socialnej
kurately a rodinnopravnych vahov ad’alSich vSeobecne zavaznych pravnych predpisoch
suvisiacich s vykonavanim profesionalnej nahradteepstlivosti,
2. vychovnych opatreniach, nahradnej starostlivesisvojeni,
3. psychickom vyvine, fyzickom vyvine a socialnogvine di¢’at’a a potrebach diet’a,
4. o potrebach a Specifikach starostlivosti a@jdtoré je obéou trestnéhdinu obchodovania
sTud'mi, alebo ktoré je tyrané, sexualne zneuzivanéadabvykonavaju opatrenia na overenie
miery ohrozenia ditat’a tyranim, sexualnym zneuzivanim alebo irfmom ohrozujicim jeho
Zivot, zdravie, priaznivy psychicky vyvin, fyzickyyvin alebo socialny vyvin v rozsahu
najmenej 16 hodin z celkovéhodghw hodin uéenych na poskytnutie zakladnych informacii,
5. pravach diéet’a,
6. pravach a povinnostiach profesionalneho nahteangdia,

b) nacvik praktickych zrénosti vo vychovnej praci s tai v rozsahu najmenej 50 % z celkového
poctu hodin pripravy na vykonavanie profesionalnejradhej starostlivosti zamerany na:
1. identifik&ciu vyvinovych potrieb diet'a,
. vZ'ahovu vazbu, citové pripatanie a separacitiafie,
. prispésobenie sa zmene v rodine profesionalnéhcadného roda,
. komunik&né zrgnosti,
. rozvoj vychovnych zrinosti,
. rieSenie z&azovych situacii v rodine,
. spolupracu v time odbornikov.

~N o ok WN

(2) Po ukogeni pripravy centrum vypracuje zhodnotenie pripraypisomnej podobe, ktorého
sitag’ou je najma

a) zhodnotenie zaujmu fyzickej osoby o ziskanieormfacii podla odseku 1 pism. a)
a zhodnotenie spoluprace pri nacviku foadseku 1 pism. b) pas pripravy na profesionalne
vykonavanie nahradnej starostlivosti,

b) zhodnotenie motivacie fyzickej osoby na profediae vykonavanie nahradnej starostlivosti,
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c) zavergi fyzickad osoba absolvovala alebo neabsolvovalaraviu na profesionalne vykonavanie
nahradnej starostlivosti.

V pripade, Ze zaujemcal/fyzicka osoba @k@mipravu v jej priebehu, pisomné zhodnotenie sa
nevypracuje vobec.

1.p) Uvedenie rozsahu hodin - vykonavania opatre  ni ambulantnou
formou alebo terénnou formou

Pondelok - terénna forma: 09:00 —11:00 13:0@:30
Utorok  —ambulantna forma: 09:00 — 11:00 13:ae21:30
Streda — terénna forma: 10:00 —11:30 14:06:60L
Stvrtok  — terénna forma: 09:00 —11:00 13:0@1:30
Piatok — ambulantna forma: 09:00 — 11:00 13:04:30

Wkonavanie opatreni ambulantnou alebo terénnawmda je mozné prispésabipod’a
potrieb di¢ata a rodiny alebo dohody s organom socialnopraechjany deti a socialnej
kurately poda stanovenych uloh v plane vykonavania opatreniudaminou alebo terénnou

formou.
Na zaklade uvedeného vykon opatreni je mozné zati€zz) mimo uvedenych hodin.

1.q) Tvorba a vyhodnocovanie €iastkovych planov individualneho
planu rozvoja osobnosti die tata, individualneho planu odbornej
prace s die tat'om a jeho rodinou alebo planu odbornej prace s
plnoletou fyzickou osobou.

Centrum pripravi v spolupraci s organom SPODaSHk g to vziiadom na vek arozumovu
vyspelos diefata mozné, aj s dietom, individualny plan rozvoja osobnosti théa.

Individualny plan rozvoja osobnosti dafa je stratégiou rieSenia problémovej situacie ngdin
z ktorej bolo diéa datasne vyaté.

Nalezitosti vedenia planov (8 30 vyhlasgkyl03/2018 Z.z)

Individualny plan rozvoja osobnosti dig’at’a (d’alej len ,IPROD")

IPROD je suboriastkovych planov vykonavania odbornyghnosti v centre, najma:
a) plan socialnej prace,
b) plan vychovnej prace s di@’om,
c) hlavné ulohy psychologickéjnnosti psycholdga centra.

Individualny plan rozvoja osobnosti dafa obsahuje:
. ciel’ odbornej prace s dia’om, jeho rodinou alebo osobou, ktord sa osobn@ star
o dig’a, ad’alSimi fyzickymi osobami, ktory g organ SPODaSK a centrum spule,
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. kontaktné Udaje zamestnanca, ktory koordinuje pénenoh IPROD,
. kontaktné udaje zamestnanca, ktory vedie a koojelinplnenie planu socialnej
prace s digatom.

Ciel’ planu socialnej prace (pbal8 30 ods. 2 pism. b) vyhlasky103/2018 Z.z.) a cidPROD-u
(ods. 6 pism. a) je rovnaky a jeho plnenie sanbtidcentrom aorganom SPODaSK
v dohodnutych terminoch.
Cieleciastkovych planov a hlavné ulohy psychologickienosti nadvazuju na dielPROD-u.
Plany su priebezne a padpotreby digata dognané, menené, odrazaju aktualnu situacidatae
Plan socialnej prace
Plan socialnej prace v zmysle 8§ 30 ods. 5 pispvydjaskyc. 103/2018 Z.z. obsahuje nalezitosti
uvedené v § 30 ods. 8 uvedenej vyhlasky:

a. mieru ohrozenia di@ta a ak sa centrum podigdo,

zhodnotenie situacie dia’a a jeho rodiny,
spolupracujuce subjekty na tvorbe planu SP,
ciele socialnej prace v centre,
konkrétne ulohy na dosiahnutie ke
= centra vratane metod socialnej prace,
= organu SPODasSK,
» planu SP s rodinou organu SPODaSK
» obce, akreditovaného subjektu,
= dalSich 0sbb, ak boli v planedané ulohy pre tieto osoby,
kritérium hodnotenia splnenia alebo Ulohy a terprghodnotenia ulohy,
vysledok prehodnotenia plnenia uloh,
vysledok prehodnotenia miery ohrozeniatdia,
d’alSie rozhodujuce skutnosti.

© oo o

Plan socialnej prace vychadza zloe a uloh dohodnutych na pripadovej konferencigrikt
centrum vyuziva ako metédu prace s’diem a rodinou.

Pripadova konferencia sa usktitoje do dvoch tyziov od umiestnenia diefa do centra
(pobytové opatrenie sudu)chkstnikmi pripadovej konferencie su réididig’ata, diga (ak je to
vhodné), SirSia rodina, centrum, orgdn SPODaf®é¢c ad’alSie zainteresované subjekty.

Jej elom je motivové a aktivizovd rodinu k pozitivnej zmene, posithkompetencie rodov

a rodiny, lfadanie optimalneho a realneho rieSenia nepriazrsitefcie rodiny a planovania
spolaného postupu, so zréten na najlepsi zaujem da'a a napanie jeho potrieb. Podkladom
je komplexné zhodnotenie situacie téiga a jeho rodiny /zber informacii, evidencia, sowal
diagnostika/.

Vystupom je individualny pldn SP, so stanovenynfane, zadanim konkrétnych dloh pre vSetky
zainteresované subjekty, terminy ich plnenia aypsoddpovedné za priebezné vyhodnotenie
planu.

Vysledok prehodnotenia plnenia uloh planu SP vgik@norgan SPODaSK spoéie spravidla za
Ucasti spolupracujucich subjektov na tvorbe planui&doej prace, ak sa naom podiéali,
centrum — odborny tim, vychovavéitéprofesionalny nahradny radia ini zamestnanci centra,
ktori m6zu poskytntlinformacie k plneniu planov.
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Sag’ou planu socialnej prace jeldn pripravy na osamostatneniesa mladého dospelého
spracovany najmenej rok pred d&snim plnoletosti diaa a plan osamostaiovania sa
mladého dospeléhp ktorého stag’ou je aj predpokladany spdsob zabeéepéa sid’alSieho
byvania.

Plan vychovnej prace s di¢atom

Vychovny plan je s€ag’ou IPROD-u. Wchadza predovSetkym zo socialnej\gpeadie’ati, ktora
obsahuje anamnézu rodiny, anamnéztiatee doévod umiestnenia di@'a a diagnostickej spravy
o dietati. Vychovny plan vypracovava vychovaviate SUS a SSS) a PNR, za aktivnépsti
dietata, ktora je zavisla od veku daFa a jeho mentalnych schopnosti. Napomocni sleapvia
odborného timu. Wchéadza z¢reého planu vychovnej prace. Rozpracovany je nakédatbé,
konkrétne ciele a postupy, na obdobie jedného anasizavisi od veku dief'a, individualnych
potrieb a progndzy jeho vyvinu.

Whodnocuje sa raz mesee a to vychovavalPNR spolu s digetom. Vdaka tomu je flexibilny,
schopny reagovana aktualnu situaciu dieta. Vychovny plan pomaha vychovavam/PNR

ako aj odbornym pracovnikom, nasmembwa/oje pdsobenie na rozvoj daga komplexne

a aktivne, pre zdravy vyvin jeho osobnosti, setddom na individualne potreby dia'a a ich
uspokojovanie.

Vychovny plan je dblezity aj pre di@ samotné. Prostrednictvom spd@lasti na jeho tvorbe a
vyhodnocovani je zapojené do tohm sa s nim deje. Stava sa tak zodpovednym za svoju
buddcnos. Samozrejme v miere, ktora je primerana jeho \eekwentalnym schopnostiam.

Plan psychologickejéinnosti

Psycholdg rone vypracovavaplan psychologickej starostlivostio klienta, ktory je s€ag’ou
individualneho planu rozvoja osobnosti tiga. Deje sa tak na zaklade odbornej
psychodiagnostiky klienta alebo na zaklade ulohymagucich z pripadovych konferencii, z porad
zariadenia a pod.

Plan psychologickej starostlivosti sa vypracovaagihSie na obdobie jedného roka, od 1. januara
daného roka do 31. decembra daného roka a temgepitas’ou IPROD-u.

S&ag’ou planu psychologickej starostlivosti je:
* identifika¢né Udaje klienta /meno a priezvisko, datum naradeni
e aktuélny nazor na rodinu
* plan psychologickej¢innosti (aké psychologick&innosti bude za dané obdobie
s klientom psycholég realizova pripadne aké psychologické&nnosti odporda pre
daného klienta, v akej intenzite a s akyni'cie)
* odporania pre vSestranny a harmonicky vyvin klienta
Z planu psychologickej starostlivosti o klienta iymi konkrétne ulohy pre pracu psychologa s
klientom. Na zéklade potrieb klientov &ir psycholdég intenzitu individualnych, pripadne
skupinovych sedeni s klientom. Psycholdg realipsjgchologické postupy kdusam, pripadne ich
zabezpéi prostrednictvom externého odbornika (napr. alooap potrebu psychoterapeutickych
sedeni a nie je absolventom psychoterapeutickétakry).
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Vo vyhodnoteni planu psychologickej starostlivoséi psycholég zameriava na vyhodnotenie
svojich psychologickychc¢innosti a aktivit, nevyhodnocuje klienta. V spraghbrnie, ktoré
psychologické aktivity vykonaval v danom obdobilisiktom, pripadne v prospech klienta. Déraz
kladie na ciele psychologickejinnosti, ktoré si stanovil v plane psychologickégrestlivosti

o klienta.

Plan psychologickej starostlivosti vyhodnocuje gmog 2 x do roka, a to vzdy k 15. jalu

a k 15. januaru prislusného roku. Whodnotenie yplasychologickej starostlivosti je &agou
IPROD-u.

Plan Specialno-pedagoaqickej prace s dlat'om

Whotovuje sa na zaklade urovne dosiahnutych vedtimechopnosti, Specialno — pedagogickej a
psychologickej diagnostiky.

Whodnocuje ho Specialny pedagdg 2 xXme, ato vzdy k 15. julu a k 15. januéru prislugnéh
roku. VWhodnotenie planu psychologickej starossit je séag’ou IPROD-u.

Centrum a organ SPODaSK (fad 859 o0ds.5) pripraviaplan vykonavania opatreni
ambulantnou formou alebo terénnou formouv spolupraci s rodom dig’a’a, osobou, ktora sa
osobne stara o dia, fyzickou osobou pdd 8§ 44a, mladym dospelym po ukeni nahradne;j
starostlivosti, a ak je to viadom na vek a rozumovu vyspelaietat’a mozné, aj s dia’om.

Plan obsahuje konkrétne odborné metddy, popis igkonavania, rozsah v osobohodinach,
pracovné zaradenie zamestnanca centra, ktory sa bad vykonavani opatreni pokhg a
zodpovedé. Ako aj dalSie podmienky, doévody ukoenia vykonavania odbornyctinnosti,
spbsob &asovy harmonogram hodnoteni (priebezné, zéaéje

1.r) Podmienky pre zaujmovd, Sportovd, kultrnuar  ekreaénua €innos t
a prejavovanie nabozenského vyznania a viery

V centre su vytvorené podmienky pre rozvoj telesugtnosti, kultirneho vyzitia a zaujmov deti
a na Sportové aktivity.

WWchovavatelia a PNR vedu deti k zmysluplnému vyagiu vd@’néhocasu.
Individualne zaujmy deti pdd ich vlastného vyberu rozvijame v zaujmovychzkogh, a to:
- Sportovy,
- turisticky,
- krdzok Sikovnych ruk,
- pgitacovy,
- spevacky,
- taneny,
e deti pracuju v spevackom at&nem kraZzku v spolupraci so Zemplinskym osvetovym
strediskom,

* vspolupraci s Mestskym futbalovym klubom su zalesapané futbalové tréningy
a Sportové aktivity na multifurskom ihrisku,
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» deti vyuzivaju Dom Sportu a detské ihrisko v samio& usporiadanych skupinach na
aktivity spojené s rozvojom telesnej zdatnosti siljovania,

» spolupracujeme z centromRr@hoc¢asu a ztiastiujeme sa na jeho aktivitach,

* pri turistickych aktivitach deti vyuzivaju bicyklekupené centrom,

e vyuzivaju diehu na rozvoj zranosti, kreativity, estetického citenia, obrazohasti,

* svoj vd’ny ¢as travia viac pdé svojich zaujmov s usmernenim vychovalate

e doma sa venujua spalenskym hram, kreslia, miaju, vystrihuja, vysSivaju, pgl zakusky,
chodia na ihrisko, do z&hrady, hraju stolny tewmsiZivaju internet, hraju hry na giteci,

» deti sa slobodne rozhoduju o navstevovani hodinZgistva a cirkevnych obradov,

deti m6zu chodi samé na vychadzky do mesta, za kamaratmi. Menrglie ctiodia

s vychovavatékami alebo starSimi dei.

deti v profesionalnej nahradnej rodine navstevijazky, Sportové podujatia ainé

zaujmove aktivity v mieste bydliska profesionalnetéradného roda a zéashuju sa aj

spola:nych podujati organizovanych centrom.

Dalsimi subjektmi s ktorymi centrum spolupracuje &bly, v ktorych sa deti vzdelavaju,

Mestska kniznica, Autoskola, Hasky zbor, Policajny zbor a pod.

Ak dieta prejavuje zaujem pre niektorucimnnosti, vytvarame mu podmienky pre
sebarealizaciu v konkrétnej oblasti. Sgole® navstevujeme rdézne podujatia, ktoré sa vyberaju
spolane s démi na tyzdennych stretnutiach. Navstevujeme Spértpedujatia v dedine kde
sleduju dodrziavanie pravidiel hry, povzbudzuju htapci aj niekedy reprezentuju obec.
Absolvujeme navstevy kina, navstevy zabavnych parkézne vystavy, kdpaliska. V lete sa
realizuje turistika, poznavame okolité lesy, oclardivotného prostredia, stanovanie v lese.

1.s) Zabezpe €éenie zdravotnej starostlivostide t'om a plnoletym
osobam, pre ktoré sa vykonavaju pobytové opatrenia VvV centre

Zdravotna starostliva’'sje zabezp&na déom a mladym dospelym prostrednictvom obvodnych
pediatrov a odbornych lekarov. Pediatrickll a stotogickl ambulanciu navstevuju deti v meste
Sobrance, odbornych lekarov v meste Sobrance adlbicbe, Specializované zdravotnicke
zariadenia v krajskom meste KoSice.

Detom v profesionalnej nahradnej rodine sa zakladmavodna starostlivasposkytuje v mieste
trvalého bydliska profesionalneho ndhradnéhodadalebo v najblizSom meste od ich trvalého
bydliska.

Mladi dospeli su vedeni k samostatnosti pri naétevekara.

Pediater zabezpeje preventivne prehliadky, povinn€kovania potla atkovacieho kalendara
a veku di€ata, oSetruje akutne ochorenia, pripadne odos#elg/getrenia k odbornym lekarom.

V odbornych ambulanciach su deti dispenzarizovawmdg potreby, vztadom na ich diagnozy
s pravidelnymi kontrolami pdd odpordania lekara.

Odborné/ Specializované ambulancie ktoré detiadimdospeli navstevuju..
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e neuroldgia

» pedopsychiatria

» kardiologia

* nefrologia

» gastroenterologia

* endokrinologia

* imunologia

e uroldgia

» dermatoveneroldgia
» oftalmologia

« ORL
e ortopédia
» chirurgia

» Krajska detska nemocnica KoSice /[FDN/ — detskaaiégia, nefrolégia
Dal3ie zdravotnicke zariadenia:

* Narodny ustav detskej tuberkul6zy a respigach chordb (Dolny Smokovec)

+ DPLHrai

UloZenie liekov:
Lieky su ulozené v liekovej skrinke na izbe vycheat@ ov.
Rozdelené su na:
- vo'nopredajné lieky,
- lieky na predpis,
- denne uzivané lieky
Oznacenie liekov:
Kazdé balenie konkrétneho lieku je ozeaé menom diat’a, ktoré liek uziva a davkovanim lieku
s viditd’ne ozn&enou expiraciou.
Evidencia liekov:
Na evidenciu liekov je zavedeny zoSit, v ktoronzaanamenané vsetky lieky, ktoré su na predpis
lekara. V@no predajné lieky su zaznamenané v zoSite, kdezjgisané — o aky liek ide, da sa
pouziva, ako liek uzivadavkovanie lieku) a geatka s podpisom detského lekara.
V zoSite je tiez désledne zaznamenavané kazdénigiaatibiotik u diéat’a.

1.t) Zabezpe €ovanie Skolskej dochadzky a pripravy na povolanie

Detom a mladym dospelym v centre je zabeéapena Skolska dochadzka a suUstavna priprava
na povolanie pdé potrieb, vziadom na ich vek a rozumové schopnosti. Vyber ySkol
s di¢Za’om a mladym dospelym konzultuje a poradenstvo pgagkyodborny tim centra, gom

sa prihliada na nazor dia’a a jeho vibu.

Moznosti vzdelavania su nasledovné:

Materska Skola - Remetské Ham¥e265, 072 41
Materska Skola - Sobrance, ul. Gagarinova 9192A&,01,
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Materska Skola — \f&é Revistia 32, 072 43

Cirkevna materské skola BI. V. Hopku - Michalovak,J. Svermu 4, 071 01

Zakladna Skola s materskou Skolou - Ubrez, 10712 42

Zakladna Skola s materskou Skolou — Porubka 20,

Zakladna Skola - Podhaio 17, 072 64

I. Z&akladna Skola - Sobrance ul. Komenského 6, @73 0

Il. Z&akladna Skola - Sobrance ul. Komenskéo 12, @730

lll. Zakladna Skola - Michalovce, ul. Moskovska 1, 071

Specialna zakladna Skola - Sobrance ul. Tyr$o@d3 01

Speciélna zéakladna Skola pre autistov — Kimko65, 072 36

Strednéa odborna $kola obchodu a sluZieb — MichalovaN, ul. Skolska 3126/4,

Stredna odborné Skola — Snina, ul. Sladéava 2723/120, 069 27

Spojena Skola internatna — Snina, ul. Palarika882/1, Snina, 069 27

Evanjelicka spojena skola internatng&ervenica 114, Tuhrina,

PreSovska univerzita v PreSove — Pravoslavna bovwesta fakulta — ul. Masarykova 15,

Presov.
Plnenie povinnej Skolskej dochadzky sa uskuie v Skolach s vyovacim jazykom
slovenskym.

1.u) Prava die t'at’'a alebo plnoletej fyzickej osoby, pre ktoré sa
vykonavaju opatrenia v centre

Centrum pri plneni svojho programu vychadza z Daolnowo pravach diata 104/1991
Z. z., z Dohovoru o pravach daa so zdravotnym postihnutim 317/2010 Z. z. a zooW8enej
deklaracid’udskych prav (Chartéudskych prav).

Kazdé diga a mlady dospely umiestneny v centre /PNR, SUSsn&éo na:
kvalifikovanu odbornl pomoc poskytovanu zamestnamcantra,

. stabilné prostredie, na vytvaranie blizkych citdvywztahov s rovesnikmi
a blizkymi citovymi osobami v centre,

. spolupodi®ani sa na planovani svojej buduicnosti /sanaciaypdahradnu rodinnd
starostlivos, osamostdibvanie sa/,

. sukromie,

. zdravotnu starostlive's

. vzdelanie,

. ochranu pred navykovymi latkami, vSetkymi formarykeristovania, zneuzivania,
. kontakt s rodinou a blizkymi osobami,

. zaujmovinnog,

. ochranu osobnu Udajov v zmysle zakona8/2018 Z. z. o ochrane osobnych
udajov.

Spbsob udrZiavania kontaktov di#€ata a mladého dospelého s rodibm, dalSimi
pribuznymi a osobami, ku ktorym mé blizky va’ah:
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Centrum vytvara podmienky na udrZiavanie kontakietata a mladého dospelého, pre
ktorého je v centre vykonavané pobytové opatreaddi s rodiom, d'alSimi pribuznymi a inymi
blizkymi osobami.

Dieta moZze udrziawakontakt s rodiom, dalSimi pribuznymi a inymi blizkymi osobami:

. osobne (v centre, mimo centra, v ramci kratkodoh@titmytu v domacom prostredi
rodi¢a, d’alSich pribuznych a inych blizkych osbb),

. telefonicky (prostrednictvom vlastného mobilnéHeftenu alebo telefonu centra),

. elektronicky (prostrednictvom socialnych sieti, am),

. pisomne.

Pred kontaktom di@ta s rodinou, dalSimi pribuznymi, blizkou osobou centrum
zohadiuje nazor digara a jeho aktualne emocionalne nastavenie na sarggga. Zamestnanci
centra sa sdiaom ajeho rodinou,dalsimi pribuznymi, blizkou osobou dohodnd na
podmienkach /miestaias, rozsah/ a pravidlach stretavania sa. V pripegiaznivého vplyvu
navstev na diga, m6Zu zamestnanci centra ushoset’ spdésob kontaktu.

Spbsob, akym sa dia, pre ktoré sa v centre vykonavaju opatrenia, mézebratit’ aj bez
vedomia centra na organ SPODaSK, verejného ochrancyprav, komisara pre deti,
komisara pre osoby so zdravotnym postihnutim, sadlabo prokuratuiru:

Dieta je v centre preukazditee obozndmené stym, Ze sa mdZe abrédf organ
SPODaSK, verejného ochrancu prav, komiséara pre #ethisara pre osoby so zdravotnym
postihnutim, sud alebo prokurataru bez vedomiaragmtiamo alebo prostrednictvom inegj
osoby.

Kazdé diga sa mdze zdoverzamestnancom centra v pripade poruSovania jelvoapict

e vloZzenim listu so svojim podnetom dechranky doveryktord je umiestnena v kazdej
samostatne usporiadanej skupine na Vidiien mieste,

* elektronicky prostrednictvom internetu na webowe§rke verejného ochrancu prav,

» telefondtom na krizové linky a pomahajice orgarnézatinku detskej istoty, Linku detskej
dovery tiesiovu linku 112 (kontaktné Udaje su uvedené v kaidejostatne usporiadanej
skupine, profesionalnej ndhradnej rodine na vidiben mieste),

» o0sobne v sidle daného organu,

« o0sobne prostrednictvom socialnych pracovnikov SF&XDarislusného UPSVaR,

» deti a mladi dospeli maju mozwadoZzadové sa ochrany svojich prav osobne u prokuratora
(2x racne),

e deti amladi dospeli maju pristup k informaciam vajamci preventivnych aktivit
realizovanych zamestnancami centra.

Deti a mladi dospeli su péeni so spdsobmi podavania podnetov na prisluSnéngrg
v priebehu adaptéacie a priebezneégmcelého pobytu v centre.
Podmienky doru¢ovania posty, pristupu na internet a pouzivania teffonu
Pristup na internet:
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Podmienky pristupu dietfa na internet na sluzobnomdi@aci urcuju zamestnanci centra
pod’a aktudlnych moZznosti a dohodnutych pravidiel. Batm6Zu vlastnym mobilnym telefénom
pripojit na Wi-Fi centra, ale vzdy s tddom na zachovavanie zdravej psychohygieny pre seba
ako ajd’alSich¢lenov samostatne usporiadanej skupiny.

PouZivanie telefonu

Dieta ma moznasvyuzit' telefén centra na kontakt s rédim, alebo blizkou wahovou
osobou. V pripade, Ze de vlastni mobilny telefon, pri jeho pouzivani sadri pravidlami
dohodnutymi v skupine.

K obmedzeniu pouZivania mobilu dochadza z doévodibezpéenia optimalnych
podmienok nevyhnutnych pre zachovanie dobrého dé$ev zdravia, psychickej pohody,
vykonnosti, zlepSenia duSevnéjnnosti, kvality spanku a ochrany pred dlhodobymyvpm
elektromagnetického Ziarenia na organizmus.

Posta:

Zamestnanci centra prijimaju beznu postuaie, prcom centrum zachovava listové tajomstvo.
Pokid’ je posta /list, balik/ adresovana na menad’aleg diga’u je dordend do vlastnych rak.
Dieta ma moznasposla poStu osobam pdd vlastného uvazenia.

1.v) Povinnosti die t'at’a alebo plnoletej fyzickej osoby, pre ktoré sa
vykonavaju opatrenia v centre

1. Povinnosti dig’at’a alebo plnoletej fyzickej osoby, pre ktoré sa vykwdvaju opatrenia
v centre v skupine a v profesionalnej nahradnej rothe:

VSetky povinnosti vyplyvajace z internych predpisoentra sa od deti umiestnenych v centre
vyZaduju s obadom na ich vek, schopnosti, moznosti a&mosti. Okrem zakladnych prav deti,
kazda samostatna skupina si spolu tsrdeurcuju i svoje pravidla skupiny, ktorymi sa riadia.
Pravidla su dostupné v samostatnej skupine vyvesanéitdnom mieste.

Diet'a po prichode do centra je oboznamené s pravidiantia, a je vedené k ich dodrZiavaniu:

- dodrZiav& Domaci poriadok samostatne usporiadanej skupiny,

- dodrziava pravidelna Skolsku dochadzku a pravidelne sa avigva’ na vywovanie,

- dodrZiav& osobnu hygienu,

- sluSne sa sprava vychovavattom, de€om a ostatnynfud’om, s ktorymi prichadza do
kontaktu a reSpektovgrava ostatnych,

- zamerne nepoSkodzavanajetok vo svojom okoli a reSpektdvetikromny majetok inych
os0b,

- dodrziava@ zasady ochrany osobnych udajov,

- uplatiova’ zdravy Zivotny Styl a dodrziavazakaz fajenia, poZzivania alkoholickych
napojov a pozivania omamnych a psychotropnych Jatok

- dodrZiava& kultirno-spol@éenské zasady spravania sa v spodsti,
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- spolupodi€at’ sa na¢innostiach v samostatnej skupine: upratovanie ogdbrveci,
priestorov izby, Gag’ pri domécich pracach, priprave jedla, upratovaodlagnych
priestorov vo vnutri domu, aj v priestorov v okadlinného domu,

- byt pravdovravny a zaujaaktivny postoj v pripade ohrozenia deti, vychovelio
a ostatnychudi.

2. Povinnosti rodicov:
Deti maju moznas kontaktové sa so svojimi rodmi a blizkymi pribuznymi, ale je

potrebné, aby bol dodrZziavany denny reZintaia v centre a reSpektovali sa jeho potreby.
V zavislosti od veku di&tfa je potrebna koordinacia navstev s vychovnymi @ratkmi
v samostatnej usporiadanej skupine.

Rodi, alebo iny blizky pribuzny pred navstevoutdia v centre je povinny:

- kontaktova pracovnikov odborného timu centra a vopred sit8 dohodndi presnycas,
a miesto Uvodného stretnutia zéelom prekonzultovania navstevy téa, ¢i d’alSieho
postupu,

- pri styku s diéafom dodrziava pravidla, ktoré sa dohodli s pracovnikmi centra,

- dodrziav& zasady kulturno-spotenského spravania (dodrzigvdohodnut&asy stretnuti,
jedn& s pracovnikmi centra slusne),

- v kontakte s digatom vyZzaduje centrum schopmoeSpektova naladu a chiidiefata na
stretnutie s nim,

- rodi¢ reSpektuje chod samostatne usporiadanej skupwnprigpade organizovanej akcie si
dohodne iny vhodny termin navstevy,

- na stretnutia s die’om /konzultaciu s pracovnikom centra piisty a triezvy, prip. nely
pod vplyvom Ziadnych omamnych latok,

- nesmie svojim zdravotnym a psychickym stavom ohrazozdravie a zZivot deti
a zamestnancov centra,

- na stretnuti s di@’om/konzultacii s pracovnikom centra, nesmi& bydic verbalne ani
fyzicky agresivny va dietatu ani va@i inym de’om, alebo véi pracovnikom centra.

3. Povinnosti mladych dospelych pre ktorych sa vykwavaju opatrenia v centre
a v profesionalnej ndhradnej rodine:

Centrum vytvara podmienky na pienie pobytu plnoletej fyzickej osoby, ktorej bel@entre
poskytovana starostlivéslo dovSenia 25 roku veku, ak sa tato fyzicka osoba sastavipravuje
na povolanie Studiom. Pka pobytu, neméze Bydihdia ako 24 mesiacov. Podmienky na
predZenie pobytu a vysku Ghrady za tento pobyt dohgusemne centrum s plnoletou fyzickou
osobou. Povinnosti mladého dospelého pre ktoryckiyganava opatrenie v centre sa dohodnu
pisomné.
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Povinnosti mladého dospelého:

- Mlady dospely nemdzZe svojlme opusti v noci zariadenie.

- Milady dospely je povinny oboznathisa s domovym poriadkom, s beZpestnymi
predpismi, na zaklade Ziadosti uzavrie pisomnu dofwmposkytovand’alSej starostlivosti
Vv centre.

- Pri odchode na kratkodoby pobyt je mlady dospelyimpty nahlasi pracovnikovi
zariadenia tri dni vopred miesto jehocdeného pobytu.

- Do zariadenia je vstup cudzim osobam zakéazany.

- Navstevy su povolené len so suhlasom vedenia zmiada so suhlasom ostatnych
spolubyvajucich. Za navstevy mlady dospely v plnmoasahu zodpoveda.

- Mlady dospely nemdze v zariadeni preno¢omadzie osoby.

-V zariadeni sa nesmie & a pozivd alkohol, drogy a iné omamné latky. Osobam pod
vplyvom alkoholu, omamnych a psychotropnych lamkgtup do zariadenia zakazany.

- Kazdodenny prichod mladého dospelého do domova EL.dO0 hod.

- No¢ny Krud je v zariadeni od 22.00 hod do 06.00 hod.

- Obyvané priestory je nutné udrzigvacistote. Povereny pracovnik ma pravo vstiugo
priestorov izby mladého dospelého.

- Zariadenie izby sa moéze zmeénpoda potreby iba po dohovore s pracovnikom
organizacie.

- K spolubyvajucim je treba sa sprév@laduplne a tolerantne.

- Pri poruseni zasad spolunazivania mlady dospeljaZzarieSenie problému povereného
pracovnika.

- Milady dospely je povinny dodrziavaasady osobnej hygieny.

- Pre mladého dospelého plati prisny zakaz oznathosabné Udaje o spolubyvajucich a
oznamové cudzim osobam adresu zariadenia.

1.w) Vychovné prostriedky, ktoré je mozné ulozi  t za nedodrzanie
povinnosti

Centrum pristupuje ku kazdému théu pod’a jeho individualnych schopnosti, moZznosti
a potrieb, vziiadom na jeho vek, mentalnu Grdéva aktualny psychicky stav di&’a. K vyberu
jednotlivych vychovnych prostriedkov sa preto psije na zaklade zavaznosti doésledkov
spravania konkrétneho dma azaroveé sa vychovné prostriedky individualne terminuja
a priebezne vyhodnocuja. Vychovné prostriedky aamtuju na utenycéas a ¢akava sa pri nich
naprava v spravani dia’a s ci€#om optimalneho rozvoja osobnosti théa. Zmeny sa sleduju
kontinualne a vyhodnocuji na poradach odbornéhai.tiBieta je vedené k porozumeniu a
pochopeniu, pr@® sa pristupuje k vychovnému prostriedku. V pripaaedi¢a zjavne nerozumie
tomu, z akého dévodu sa pristupilo k vychovnémusiiedku, pripadne na situaciu nemaliadh
je na zvazeni vychovavdte prizvanie si¢clena odborného timu, aby s nim viedol zmyslupiny
rozhovor o vhodnosti/nevhodnosti jeho spravania. €ankcii rozhoduje sluZzbukonajuci
vychovavaté, pripadne sa pdid zavaznosti problému poradi s koordinatorom, pripasc¢lenmi
odborného timu.
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Medzi beZne vyuzivané vychovné prostriedky pouZzwarentre patria:
Motivaéné vychovné prostriedky:

Dieta, ktoré ma dobré spravanie, dosahuje dobré pracoysiedky, ma dobry prospech
v Skole, prejavi mimoriadnu aktivitu alebo vykorésluznycin, méze by odmenené.

Konkrétne priklady odmeny:
* Odmeny pre mladSie deti: sladkpgakupenie hkky, rozpravka navySe pred odchodom
do postele, navsteva cukrarne, detského ihriskdjalveierka.
e Odmeny pre starSie deti: pochvala pred inymi, phdezka po meste s kamaratmi,
predlZzenycas pri televizii a potaci, navsteva kamaratov doma, mozhegberucinnosti
pre celu skupinu, predlZenie vychadzky, vecna odnadebo priznanie moznych vyhod.

Sankéné vychovne prostriedky:

Die’a ktoré poruSilo Skolsky poriadok, pravidla v skgivyhyba sa plneniu povinnosti.
Vychovné opatrenie sa uklada s prihliadanim na msgbdiefat’a, vek, aktualny psychicky stav
a Urova intelektovych schopnosti. Fyzické tresty a pongite su v centre nepripustné.

« Ustne upozornenie diefa s prislusnym emocionalnym nabojom, nutné pre d@kam
ukontenie nevhodnej aktivity.

* Individualny rozhovor o nevhodnosti spravaniatdie.

* Obmedzenie sledovania televizneho programu a €.

* Obmedzenie Wi-Fi pripojenia, pouzivania mobilu.

» Sluzba v prospech celej skupiny.

e Obmedzenie, alebo zakaz vychadzok riiudobu.

* Neposkytnutie celého vreckového v danom mesiagigamé v bode 1.x).

Konkrétne priklady vychovnych opatreni v centre

LahSie previnenia:

e obmedzenie, alebo zakaz vychadzok n&tiurdobu /napr. ak di Umyselne meskalo,
nedodrzal@as vychadzky/,

* individualny rozhovor o nevhodnosti spravaniatdi@ /napr. ak sa dia vulgarne
vyjadrovalo, neuposluchlo pokyny vychovavaik

e obmedzenie pristupu na internet, sledovania takvimobilného telefonu /napr. ak
nedodrzalo stanovenyas traveny na PC, hralo nevhodné hry, sledovalchauw
program/,

* pomoc s opravou dietom poskodeného zariaden@ytnych priestorov /napr. myselne
pokreslenie stien, pomdze s pracami prionani/.

ZavaznejSie previnenia
* Utek zo skupiny /oznamenie veducej starostlivogtiieolanie policie/,
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e agresivne spravanie, ohrozenie, fyzické napadmgtatnychélenov skupiny /privolanie
RZP/,
e kradez, zavaznejSie umyselnecamie majetku /spolupodianie na odstraneni Skody/.

Druh a rozsah poruSenia vychovnych opatreni, aakwm@j vyhodnotenied@lnosti sankcii su
zaznamenavaneé v plane IPROD.

Vychovné prostriedky &f ten vychovavate na sluzbe ktorého doSlo k poruSeniu alebo
nedodrzaniu povinnosti. VWchovavhtdtory ugi vychovné prostriedky, oboznami s nimi tiie
a da mu mozna'svyjadrit’ jeho nazor. V pripade, Ze d&enesuhlasi so stanovenymi vychovnymi
opatreniami, je potrebné opakovane’die objasnf dévod a Gel sankcii a jednotne tréana ich
dodrziavani. Wchovavateoboznami aj ostatnych vychovaviade a koordinatora so stanovenymi
vychovnymi prostriedkami a zaSle zaznam aj pre aaptim centra.

1.x) Sp6sob poskytovania vreckoveého

Na (el usmetiovania socialneho vyvinu dia‘a, pre ktoré je vykonavané pobytové opatrenie

sudu a mladého dospelého po ud@am pobytového opatrenia sudu nadobudnutim plnstietak

sa sUstavne pripravuje na povolanisa di€¢atu a mladému dospelému poskytuje vreckové

mes&ne v ustanovenej vyske, najviac vo vySke 50% suimgtiiého minima pre nezaopatrené

diefa.

e Za spravnu vysku vreckového pre tidig ktoré je umiestnené v centre na zaklade

pobytového opatrenia sudu a mladého dospelého zedposocialny pracovnik pbal
zoznamu pridelenej spisovej agendy deti, v zmy<€8 vyhlasky. 103/2018 Z.z.

VySka vreckového dit’a a mladého dospelého je masa

e 8 9% sumy zivotného minima pre nezaopatrenéagiek ide o diga od 6 rokov do 10 rokov
veku,

* 12 % sumy Zivotného minima pre nezaopatrenéagiak ide o diga od 10 rokov do 15
rokov veku,

* 30 % sumy zivotného minima pre nezaopatrenéadiak ide o dita od 15 rokov veku.

e Finartnd sumu vreckového pre deti v samostatne usporgdahkupine prebera
zodpovedna vychovavdla od pracoviiky ekonomicko-prevadzkového uUseku, vzdy
k stanovenémurdl v mesiaci (z&atkom mesiaca), ktord ho nasledne vyplacaadie
ktoré preukazatme (protipodpisom v knihe ,Evidencia vreckovéhoQtyrdi prevzatie
vreckoveého.

* Detfom umiestnenym v profesionalnej ndhradnej rodinersekové poukazuje mess na
bankovy w@et profesionalneho nahradného t@dispolu s prispevkami na deti v PNR,
ktoré uhradza ekondm centra na zéaklade vypracovarpadkladov od socialneho
pracovnika {len odborného timu CPPR), ku stanovenétw\dmesiaci.

Profesionalny nahradny rddipostupuje pri odovzdavani vreckového tdie alebo
mladému dospelémiak, ako vychovavater samostatne usporiadanej skupine.

» Za dig’a, ktoré sa z objektivnych pim nie je schopné podpisapodpisuje prevzatie
vreckového vychovavaltgprofesionalny nahradny radi
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Ak ide o diga s mentalnou retardaciou v Specializovane] sanmegtakupine, ktoré
vzhladom na svoje mentalne schopnosti nedokaze vyjadoj nazor, nevnima hodnotu
vreckového a nedokaze s nim disponpwg/chovavatelia v ramci skupinového sedenia
zvazia, potia individualnych potrieb dietra, vjeho najlepSom zaujme, vhodtios
zakUpenia veci (napr. Blbend hré&ka, ktord zostava v jeho vlastnictve, alebo slatikos
zaklpené s di’'om na prechadzkach mimo arealu centra alebo pehipyileZitostiach).
Zakupenie a odovzdanie veci je za pritomnosti svddkaja vychovavatelia). Zakupena
vec je evidovana na osobnej kartetdi@ s podpisom vychovavdiey a datumom jej
zakupenia.

Dietatu s mentalnou retardaciou je mozné sumu vreckouldiit’ na jeho osobnydet.

Pri diefati s mentalnou retardaciou ktoré je v profesiogalmahradnej rodine,
profesionalny nahradny radi postupuje tak, ako vychovavétev Specializovanej
samostatnej skupine. V pripade potreby vychovéatafesionalny nahradny radimoze
konzultova vyuZzitie vreckového &lenmi odborného timu, ktori st im napomocni.

O spbsobe vyuzitia vreckového rozhodujetdjedig’atu sa poskytuje potrebnd pomoc
zohadiujuca jeho vek a rozumovua vyspelos

Dieta je vychovavai®m a profesionalnym nahradnym réalin usmeifiované a vedené,
vramci finagnej gramotnosti, kdelnému a zmysluplnému vyuZzivaniu figagch
prostriedkov.

Ak je to vhodné alebo ¢élIné, vreckové mozno poskythdietat’u vo viacerych splatkach
v mesiaci, alebo so suhlasomti@ta mozno vreckoveé alebo jelias’ uschové na ucity
¢as.

Z dovodov hodnych osobitného zrge najmad z dévodu vychovného pbsobenia, mozno
dietatu poskytnidi vreckoveé aj v sume nizsej, ako je ustanovena sustkoveho. Rozdiel
medzi poskytnutym vreckovym a vreckovym, ktorévsalo dig’at’u v mesiaci poskytni
sa poskytne v mesiaci nasledujucom po mesiacipmRi sa vreckové poskytlo v nizsej
sume, alebo sa suma zodpovedajluca tomuto rozd@tiuna osobny &et di¢’at’a.

Dietatu je potrebné vysvetliprimeranym spdsobom dévod a umaezdietatu vyjadri
svoj nazor. Centrum zhodnoti, sa s takymto poskytnutim vreckového dosiah&gl
a s tymto hodnotenim oboznami tthe

V plane vychovnej prace diaa vychovavatéprofesionalny nahradny radkaznamenava:

- dbévod takéhoto poskytnutia vreckového,

- vyjadrenia nazoru di@’a na takéto poskytnutie vreckového $aitom na jeho
vek a rozumovu vyspelts

- zhodnoteniegi sa poskytnutim vreckového vo viacerystiach, uschovanim
vreckového na ity ¢as, alebo poskytnutim vreckového v nizSej sume ako
uréenej, dosiahol &el,

- kedy, ako a kym bolo di@a oboznamené so zhodnotenim.

Z vreckového mozno tvatridspory so suhlasom d&'a, ziskanym spésobom primeranym
veku a rozumovej vyspelosti dara.



V plane vychovnej prace dig’a vychovavat&profesionalny nahradny radizaznamenava:
- suhlas diéata s tvorbou Uspor,
- (cel, na ktory budu Uspory tvorené,
- (cel skut@ného vyuZzitia aspor.

* Mladi dospeli dostavaju vreckové a prispevok navstiosobne, na ekonomickom useku,
¢o potvrdzuju svojim podpisom. Za spravnu vysku zoepla socialny pracovnik.

e« Suma vreckového ustanovenad na mesiac sa zniZzujemerpd sumu vreckového
pripadajucu na peet dni, pdas ktorych sa dit zdrziavalo bez sdhlasu mimo centra.

1.y) Opis postupu v rizikovych situaciach

Opis postupu v rizikovych situaciach pri Uraze, miradnych udalostiach, vaznych nezhodach
medzi démi a zamestnancami centra je opisany v pkieyBezp&nostny plan®. Tato pricka je
umiestnena v kazdej samostatnej skupine i v hlavndpve centra a sune®u oboznameni vsetci
profesionalni rodiia, ktorym bola zaslana e-mailovou formou. Jej dbisal od prezentovany na
poradach s profesionalnymi nahradnymi odii ana rodinnych radach samostatne
usporiadanych skupinach a Specializovanych sammystaskupinach.

Rizikovou situaciou sa rozumie predovSetkym sitaagri ktorej diga aktivne ohrozuje seba
alebo ostatné deti¢ci zamestnancov centra. Rizikova situacia mbéze t maodobu
sebaposkodzovania, Utoku na inétdiezamestnanca centra, in0 osobu alebo na budovy a
zariadenia, a to vSetko spravidla v afektovom stdiegat’a. Rizikovou situaciou je tiez utek
diefat’a zo skupiny, alebo zavazné zraneni€alie.

Wechovavaté v sluzbe okamzite rieSi vzniknutd rizikova situdor zavislosti od jej povahy
rozhoduje o prizvani Rychlej zachrannej pomoci /RZ®licie, pripadne inych zlozZiek s bioen
zvladnu’ tato situéaciu.

Pri vzniku rizikovych situacii vychovavateykonavacinnosti v zavislosti od jej charakteru.

a) utok dig’ar’a alebo mladého dospelého na iné téepripadne ind osobu:

- poskytnutie prvej pomoci,

- fixaciu dig’aa, mladého dospelého prostrednictvom inej osoby,

- evakuaciu ostatnych deti do beZipe

- podanie adekvatnej liekovej terapie paddpordenia odborného lekara,

- sledovanie upokojovania d&’a

- v zavislosti od povahy situacie privolanie RZPppdne policie

- zabezpeéenie hospitalizacie (v pripade potreby)

- po odzneni mimoriadnej situacie tuto zaznanieltadenného zaznamu a knihy Grazov
- upovedomenie o mimoriadnej udalosti riatiteentra,
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b) sebaposkodzovanie d®’a, mladého dospelého

upokojenie diéat'a, rozptylenie pozornosti,

odobratie nebezgaého predmetu od dia’a,

poskytnutie prvej pomoci (pdid potreby),

v zavislosti od povahy situacie privolanie RZPppdne policie,
zabezpeéenie hospitalizacie (pdid potreby),

zaznamenanie situacie do denného zaznamu a krahgv)
upovedomenie o mimoriadnej situacii riadlaecentra,

C) zavazné zranenie dfar’a, mladého dospelého

poskytnutie prvej pomoci,

fixacia dig’a’a prostrednictvom inej osoby,

v zavislosti od povahy zranenia privolanie RZP,
zabezpeéenie hospitalizacie (v pripade potreby),
zaznamenanie udalosti do denného zaznamu a krazpwjr
upovedomenie koordinatora skupiny a riakhteentra,

d) poSkodzovanie budovy alebo zariadenia v afeldimrzachvate

upokojenie diéat'a alebo mladého dospelého, rozptylenie pozornosti,
fixacia dig’aa prostrednictvom inej osoby,

poskytnutie prvej pomoci (pdd potreby),

zabezpéenie bezpénosti ostatnych deti, pripadne personalu,
sledovanie upokojovania dia’a v zavislosti od povahy situacie,
privolanie RZP, pripadne policie.

e) postup pri nedovolenom opusteni centra:

Ak diefa, pre ktoré centrum vykonava opatrenia pobytowwmodu, opusti centrum bez suhlasu
centra alebo sa do centra nevrati #emomcase, centrum je povinné tuto skéros’ bezodkladne
oznamt’ Utvaru Policajného zboru, organu SPODaSK, dmdi dietata, osobe, ktord sa osobne
stard o diéa, a sudu, ktory nariadil Ustavnu starostliyoseodkladné opatrenie, alebo ulozil
vychovné opatrenie (pdid 8 46 ods. 10 zakona 305/2003 Z.z.). Nasledn® najskoér o celej
situdcii informovd riadited’ku centra &lenov odborného timu centra.

Postup po zvladnuti rizikovej situacie:
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pokus o obnovenie komunikécie sti##om, mladym dospelym
je to priestor pre reviziu spravania

uréuje sa pravy dévod konania daga, mladého dospelého
zamerd sa na prevenciu takéhoto spravania do buducnosti



Predchadzanie vzniku rizikovych situacii:
Rozpoznd rozvijajucu sa krizu hrév jej z&iatkoch. VWchovavateby mal spozorniguz
vtedy, kel u dig'at’a vnima zmenu napatia, zvySenu nervozitu.

V rdmci prevencie rizikovych situacii vykonavameentre nasledujice preventivne programy:

Prevencia socialno-patologickych javov

Cier predchadzanie a eliminacia kriminality, Sikaaoia, zaskolactva, nasilia na
de’och a inych neziaducich javov

Frekvencia: 2 X itne

Miesto vykonu: v priestoroch SUS, sp&dmska miestna’s

Realizuje: vychovavale psycholdg, Specialny pedagdg, externi odbornici

Metddy: prednasky, diskusie, audiovizualne matgrvytvarn&innog’,

tréning socialnych ztmosti

Prevencia zavislosti

Ciel prevencia uzZivania navykovych latok a vznikwiglosti u deti a mladych
dospelych

Frekvencia: 2 X réne

Miesto vykonu: v priestoroch SUS, sp&dmska miestna’s

Realizuje: vychovavale psycholdg, Specialny pedagdg, externi odbornici

Metddy: prednasky, diskusie, audiovizualne matgrvytvarn&innog’, tréning

socialnych zrénosti

Sexualna vychova a priprava na rodiovstvo

Ciel utvaranie zakladnych vedomosti a zodpovedpydtojov v oblasti
partnerskych wahov a rodiovstva v sulade so sp@kenskymi normami

Frekvencia: 2 X e

Miesto vykonu: v priestoroch samostatne usporiagskupiny, spoléenska miestna's
Realizuje: vychovavakepsycholdg, Specialny pedagdg, externi odbornici
Metody: prednasky, diskusie, audiovizualne matgrivytvarnainnog’, tréning

socialnych zrénosti
Priprava na osamostaiiovanie

Cier priprava a Zéenenie mladého dospelého do Zivota po odchodetzece
Frekvencia: polth potreby

Miesto vykonu: v priestoroch samostatne usporiagskupiny, spoléenska miestna's
Realizuje: socialny pracovnik, psycholdg, vyciatéd

Metddy: prednasky, diskusie, rozhovor, audiovizadnaterialy, vytvarnéinnog’

Program centra podpory profesionalnej nahradnej rodny

Cier podpora profesionalnej nahradnej rodiny sladmutim na individualne
potreby detitmdanladych dospelych umiestnenych v profesionalnej
nahradnej rodine

Frekvencia: 1 X megne
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Miesto vykonu: v prostredi profesionalneho ndhé&minrodéa, v kmeaiovej budove centra

Realizuje: odborni zamestnanci centra podporfepionalnej ndhradnej rodiny

Metddy: prednasky, diskusie, audiovizualne matgriprakticky nacvik zrénosti,
poradenstvo, diagnostika

Priprava deti na nahradnu rodinnua starostlivog’

Cier vSeobecna priprava deti na nahradnu rodirarastivos’, Specificka
pripravatiga na interakciu a sprevadzani€a® interakcie so Ziaddtai

Frekvencia: 1 x &ne, pripadne pda potreby

Miesto vykonu: v priestoroch samostatne usporiapskupiny, profesionalnej nadhradnej
rodine, kitoeej budove centra

Realizuje: psycholdg, socialny pracovnik, vycinate’, profesionalny nahradny ragi

Metody: rozhovor, pozorovanie, audiovizualne matg

Program pre deti so Specifickymi potrebami

Ciel rozvoj vSetkych oblasti vyvinu s prihliadnutita mentalne postihnutie
deti a mladych dospelych /dadindividualnych potrieb deti a mladych
dospelych/
Frekvencia: kontinuélne
Miesto vykonu: v priestoroch Specializovanej sataim®j skupiny, relaxaa miestnos
Realizuje: vychovavakepsycholdg, Specialny pedagog
Metddy: vyuzitie kompenzaych pomocok, relaxacia, senzoricka stimulaciayikac

sebaobsluznyakinnosti

Program finanénej gramotnosti

Ciel Rozvoj finaknej gramotnosti u deti a mladych dospelych.
Frekvencia: kontinualne

Miesto vykonu: v priestoroch samostatne usporiadsiginy, spoléenska miestna’s
Realizuje: vychovavalteprizvani externi odbornici

Metody: besedy, prednasky, prakticky nacvikémasti, audiovizualne materialy
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